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‘The most incomprehensible thing about the world,
is that it is comprehensible’
— Albert Einstein?
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(Texto de
contratapa)

Como biblogo recién graduado, queria mejorar el mundo.
Pero el conocimiento de la teoria de Darwin me hizo dudar
de mi propia motivacion moral. Segin Darwin, quien habia
iluminado tanto las leyes de la naturaleza, las buenas
intenciones no son mas que el resultado de la selecciéon
natural. Pero entonces é¢qué es lo "bueno” de las "buenas
intenciones" si de ese modo sb6lo mostramos nuestro
servicio a nuestro propio nucleo hereditario? Tales
pensamientos atormentaron los fundamentos de mi buena
voluntad, por lo que me senti obligado a hacer una larga
investigacion personal.

Para mi propio asombro, este esfuerzo con la teoria de la
evolucion me condujo a un descubrimiento inesperado:
Darwin estaba muy equivocado sobre nuestra moral.
Nuestro humanismo no tiene casi nada que ver con la
reproduccion de genes, pero todo con el lenguaje. Mejorar
el mundo es como hacer que el mundo sea mas
comprensible en nuestros propios términos.



Y, aunque la tierra nunca ha sido un paraiso, convertirla en
algo mejor es una tarea natural que se encuentra dentro de
la naturaleza revolucionaria de la razon humana misma.
Léelo todo en este breve pero poderoso libro.



Introduccion

Resulta extrano escuchar a un biologo diciendo que somos
realmente diferentes del resto de la naturaleza. Pero es asi:
somos diferentes del resto de la naturaleza. No porque
fuimos elegidos para ello o cosa semejante, sino por el
lenguaje.

Es por el lenguaje que relacionamos todas las cosas como
relativas a nosotros mismos como un centro. En un
principio esto condujo a vanos conceptos erréoneos sobre
nuestro papel en el panorama general, como si realmente
se tratase de nosotros en el centro del universo y todo girase
a nuestro alrededor.

Nada podria estar mas lejos de la verdad. Galileo Galilei
puso en riesgo su vida por demostrarlo. Pero la historia de
Galileo ilustra otra verdad mas: que tratamos de imponer a
la naturaleza un mundo abstracto en el que si somos el
centro de todo.

Desde que aparecio el lenguaje, hemos hecho mucho para
no girar sin razén por el universo.

La conciencia de la muerte ha dado a nuestras vidas un
valor inconmensurable que no puede ser reemplazado. De
esto surgié una moral revolucionaria que nos hace rebeldes
contra todos los sistemas posibles en los que el individuo
actia solo como un medio para otra cosa y no como el



objetivo mas alto. Con esta moralidad, incluso hemos
comenzado a rebelarnos contra nuestra propia naturaleza
biologica, porque en ella también somos solo un medio para
reproducir y propagar material genético.

El problema es que la vida debe tener sentido para
nosotros, en términos de nuestra vida perecedera. Es por
eso que hemos estado eternamente en conflicto con nuestro
animalismo. Pero por la misma razon, nos volvemos
rebeldes cuando los sistemas politico-econémicos usan al
hombre solo como un medio para reproducir y aumentar el
capital o el ideal de otras personas.

Y con ello nos distinguimos del resto de la naturaleza. Los
pensadores criticos que otorgan gran importancia a
nuestras capacidades distintivas son el tipo de pensadores
que mejor han entendido nuestra obstinada humanidad.
Uno puede pensar en Baruch de Spinoza, Immanuel Kant,
Albert Einstein y Noam Chomsky. Esto contrasta con
investigadores como Frans de Waal, quien no tiene en
cuenta las peculiaridades de la naturaleza humana y que,
por esa pobreza en sus perspectivas de nuestra condicion,
enfoca su esperanza en los mejores lados de nuestro
animalismo. Sin embargo, también nota que hay algo mal
con la visién actual de la humanidad. De Waal afirma en su
reciente libro Un tiempo para la empatia, por ejemplo, que
"la politica parece estar lista para una nueva era en la que
el énfasis estara en la cooperacion, la integracion y la
responsabilidad social". Creo que tiene razéon en eso. Sin
embargo, no lo creo a través de mis mejores habilidades
animales y sentimientos de empatia, sino como resultado



de la comprensién moral y sus argumentos asociados, el
verdadero fundamento de nuestra humanidad y la Ginica
forma de llegar a una alternativa mas humana.

Darwin se equivoco en los fundamentos de nuestra moral y
con ¢l muchos pensadores influyentes, como los
mencionado Frans de Waal, pero también, por ejemplo,
otras mentes agudas como Richard Dawkins y Daniel
Dennett. Por mucho que los admire, la perspectiva de
nuestra moral que quiero exponer aqui estd mas en linea
con la realidad que la perspectiva darwiniana que, en parte
a través de ellos, se ha vuelto comn.

Para describir nuestra moralidad, es necesario en el primer
capitulo discutir algunos descubrimientos esenciales sobre
nuestro lugar en el todo mayor. En los capitulos que siguen
explicaré como y por qué el hombre ha sido alejado de la
moralidad biologica a la que debe su existencia. El lenguaje
juega un papel crucial en esto. Explica nuestra rebelion
contra la moralidad bioldgica y cultural, en la medida en
que estas se interponen en el camino de la emancipacion de
grupos e individuos oprimidos. La fuerza impulsora detras
de esta moral rebelde es nuestra busqueda general de
comprension. Un esfuerzo que se traduce en acci6on
humana y el deseo de interactuar entre si de una manera
comprensible. Finalmente, se llama la atencién sobre la
investigacion neuropsicologica reciente. Por un lado,
porque ciertos resultados confirman la perspectiva que se
presentara en este folleto, pero también para indicar la
influencia del error darwiniano que claramente impregna
las interpretaciones de los hallazgos cientificos.



En la segunda parte proyectaré la moralidad descrita en la
primera parte sobre la democracia capitalista. Este sistema
politico-econémico ha conquistado el mundo durante los
ultimos siglos y ahora determina la vida cotidiana de la gran
mayoria de la humanidad. La evaluacion de este sistema en
términos de nuestra moral revolucionaria revela muchas
contradicciones entre los principios de ordenamiento
democratico y capitalista.

Finalmente, se hacen algunas sugerencias cautelosas para
llegar a una alternativa mas humana.

La conviccidn con la que he escrito esta perspectiva sobre
las personas puede parecer algo fanatica. Sin embargo,
existe una gran diferencia entre este trabajo y los dogmas
de, por ejemplo, xen6fobos o fanaticos religiosos. Esta
vision se basa en la voluntad de comprender y ser
comprensivos. Las verdades que se discuten son verdades
provisionales, abiertas a la critica y a una nueva vision.
Después de todo, el pensamiento critico y la naturaleza
abierta del método cientifico forman la base de esta vision
de nuestra humanidad. Es por eso que la génesis de este
folleto tiene méas que ver con el asombro acerca de las
constantes universales en la naturaleza humana -e
inhumana- que con cualquier dogma o principio.



RIMERA PARTE






La naturaleza

Para describir nuestra situacioén, primero debemos notar
que desde la revolucién cientifica ya no hay ninguna duda
sobre la insignificancia de nuestra especie. Parece que
hemos estado caminando por la Tierra durante un tiempo
relativamente corto y hemos surgido de antepasados a los
que llamariamos bestias si los conociéramos ahora.
Giramos sobre la delgada corteza de un planeta de tamano
mediano alrededor de una estrella de tamaio mediano,
justo en algun lugar entre el borde y el centro de una galaxia
espiral. Si miramos asi de noche a uno de los muchos
pequenios puntos en el cielo, entonces es posible que ese
punto sea realmente mas grande que nuestra propia
galaxia2. A veces es dificil acostumbrarse a este lugar
decepcionante en el panorama general, pero es mejor
enfrentarlo: no hay absolutamente nada que indique que
hay o ha habido atenciéon especial para nosotros en el
universo.

Todo gira, en la naturaleza viva, en torno al nucleo
hereditario que cada organismo transitorio lleva consigo en
sus células.

2 La galaxia de Andrémeda: una galaxia con una estructura en espiral
en la constelacion de Andromeda. El sistema tiene la misma forma que
la Via LActea, pero es mucho maés grande.



El comportamiento se vuelve comprensible solo cuando los
organismos individuales son considerados servidores
desinteresados del bien hereditario, que a menudo
proporcionan a la vida eterna con el acto de amor. Sin
embargo, también hay organismos que no se reproducen en
absoluto, sino que se dedican diligentemente a ayudar a
otros, como las abejas y las hormigas en su estado o colonia.
En wuna inspeccion mas cercana, estos animales
"desinteresados" y sacrificados también parecen estar
preocupados por el cuidado de su propio nicleo
hereditario. En este caso, comparten ain mas genes con las
hermanas que cuidaron que con su propia descendencias.
Estos individuos especiales, como todos los demas
organismos de la naturaleza, se entienden mejor como
simples contenedores temporales de material genético
hereditario en una carrera de relevos que continua durante
miles de millones de afos.

Mientras que los cuerpos individuales estdn condenados a
morir, las copias del material genético viven para siempre.
Que existamos se debe s6lo a que nuestros padres y
antepasados han participado exitosamente en este gran
proceso de copia. En esto no diferimos del resto de la
naturaleza, y nuevamente no hay indicios de que haya
habido una atencion especial de un poder superior o similar
en el surgimiento de nuestra especie. Los autores

3 Krebs & Davies (1993). An Introduction to Behavioral Ecology,
Wenen, Blackwell mzv, p. 329.



darwinianos lo saben y atraen al lector con titulos como EI
gen egoista y las ideas peligrosas de Darwin4.

Sin embargo, estos autores inteligentes otorgan mas
importancia a la distincién entre el hombre y el resto de la
naturaleza de lo que podriamos esperar a primera vista. En
Richard Dawkins encontramos, incluso, la siguiente cita
notable:

‘We have the power to defy the selfish genes of our birth
(...). We can even discuss ways of deliberately cultivating
and nurturing pure, disinterested altruism — something
that has no place in nature, something that has never
existed before in the whole history of the world. We are
built as gene-machines and cultured as meme machines,
but we have the power to turn against our creators. We,
alone on earth, can rebel against the tyranny of the selfish
replicators’s.

¢Por qué estd Dawkins escribiendo esto? ¢Por qué es
importante para nosotros rebelarnos contra los genes e
ideas egoistas que se copian a si mismos? ¢Por qué esta
rebelién?

4 4 Dennett, Daniel (1995). Darwins gevaarlijke theorie. Amsterdam,
Contact, 2001.

5 Dawkins, Richard (1976). The Selfish Gene. Oxford: Oxford
University Press, 1989, p 201.



Eso no esta explicado en sus libros. La cita, sin embargo,
describe claramente la moral revolucionaria que nos
distingue del resto de la naturaleza.



El ser humano en el
centro de(l) todo

Con nuestros antepasados, todo giraba en torno al ntcleo
hereditario, al igual que en el resto de la naturaleza. Sin
embargo, con la aparicion del lenguaje, la humanidad se vio
afectada por una explosion de nueva informacién
simbodlica.

Nuestra forma de pensar, por lo tanto, cambid
radicalmente. Como organismos mortales,
involuntariamente nos convertimos en el centro de
razonamiento de un mundo recreado por el lenguaje.
Surgieron preguntas como: ¢por qué estamos aqui? équé es
nuestro cuerpo? ¢Qué proposito tiene nuestra vida? ¢Cual
es el significado de nuestra existencia? De repente, la
existencia ciclica con su curso eterno entre la vida y la
muerte ya no era suficiente para nosotros. Tenia que haber
mas entre el cielo y la tierra®.

Contrariamente a la tradicidén, nosotros, contenedores
temporales de material genético, nos coronamos como la

6 Nuestros antepasados comenzaron a hacer arte entre 100,000 y
35,000 afios atrds y se enterraron ritualmente. John Cartwright
(2000). Evolucion y comportamiento humano. Londres, Macmillan
Pres, pag. 205. Esto, por supuesto, es una indicacién importante de la
aparicion de disturbios existenciales y el énfasis cambiante en la vida
transitoria como la meta suprema de la existencia.



meta suprema de la existencia. A través del lenguaje
comenzamos a exigir la vida perecedera como si fuera una
meta en si misma. Todo gira, desde entonces, en torno a la
propia vida perecedera del hombre. Pero con ello, sin
embargo, ya no participamos en la vida eterna como un
medio sin objetivo, tal como lo hace el resto de la
naturaleza.

No importa cuan abstractas parezcan las razones antes
mencionadas de nuestra obstinacion humana: las
consecuencias estan ahora en nuestra sangre. Por ejemplo,
el llamado de Dawkins a rebelarse contra "la tirania de los
replicadores egoistas" probablemente sea bien recibido por
toda la humanidad. Después de todo, nadie quiere que
estemos sujetos a estos replicadores ni a ninguna otra
forma de tirania como medio. Encontramos que ser esclavo
es "Inhumano". Va en contra de nuestra necesidad, nacida
de la agitacion existencial, ser el objetivo méas elevado de la
existencia y no solo un medio para otra cosa.

La tendencia casi universal de ocultar nuestra desnudez
puede explicarse indirectamente a partir de la misma
moralidad humana tipica. Caminar desnudo y dejarse guiar
por instintos "como animales" ya no es nuestro estado
natural. Como resultado de nuestras necesidades
existenciales, nos hemos convertido en objetivos fisicos
subordinados al autocontrol artificial que enfatiza nuestra
humanidad exclusiva. Mas bien maestros que esclavos de
nuestro cuerpo, la desnudez se esta convirtiendo cada vez
mas en un objeto de arte que podemos considerar en la
pared o en el teatro, de forma segura desde la distancia. El



impulso sexual, la glotoneria, los celos, la agresion
instintiva, la lujuria por el poder, la tortuosidad y otros
estados de desorden mental cayeron en un rincén maldito.

Alguien que no puede contrarrestar tales motivaciones
pierde proporcionalmente su dignidad como el objetivo
ultimo y auténomo de la existencia. El desprecio en la
religion por nuestra sexualidad y necesidades sexuales
probablemente se remonta directamente a este
enfrentamiento entre nuestros "objetivos superiores" y los
"objetivos inferiores".

Las metas mas altas dan sentido a nuestras vidas en
términos que trascienden lo transitorio. Los objetivos méas
bajos son sobre el placer en el aqui y ahora, donde
literalmente regresamos desnudos al origen para hacer lo
que tenemos que hacer para sobrevivir’. Aunque esto
ultimo esta acompainado por un sentimiento tan divino que
casi crees en él. El parto es otra cosa totalmente diferente,

7 Agustin, Aurelio, Las Confesiones de Aurelio Agustin. Utrecht, De
Fontein, 1963. En las Confesiones del filosofo cristiano del siglo IV d. C.
Aurelius Augustinus, este conflicto entre 'cuerpo' y 'espiritu’ se expresa
claramente: 'Esos son los encantos a los que estoy expuesto, y por lo
tanto me conduzco y todos los dias lucho contra mi apetito por comida
y bebida; aqui no hay posibilidad de decidirme a interrumpir de una vez
por todas y dejar de pensar en ello, como he podido hacer con las
relaciones sexuales. (...) ¢Y quién esta alli, Sefor? équién ni siquiera
puede ser empujado mas all4 de los limites de lo que es necesario? Si
hay una persona asi en alguna parte, ies un gran hombre y puede
glorificar tu nombre! No soy yo porque soy una persona pecadora”.



pero en ese momento ya nada puede impedir la
propagacion de nuestro nuacleo egoista3.

Sobre la base de los escritos historicos, se puede indicar los
cambios en nuestro pensamiento discutidos anteriormente.
Judios, cristianos y musulmanes confian en la misma
tradicion religiosa y una gran parte de la poblacion mundial
ha sido influenciada por esta tradicion9. Por lo tanto, es

8 Probablemente el parto pesado en humanos tiene que ver con una
mayor presion de seleccién en el contenido del cerebro y, por lo tanto,
una cabeza mas grande en los bebés. La causa de esta presion de
seleccion probablemente ha sido la aparicion del lenguaje, que de
repente hace que el enfrentamiento entre el cuerpo y la mente sea muy
tangible. Placer sexual, por un lado, una cabeza grande por el otro (que
luego debe presionarse a través del canal de parto). Para causas
evolutivas, ver, por ejemplo, Geoffrey Miller, The Mating Mind,
Heinemann, 2000. En este libro, el psicologo evolucionista Geoffrey
Miller defiende la teoria de que el cerebro humano ha crecido tanto a
través de la influencia de la seleccion sexual. Nuestros cerebros serian
entonces como las plumas gigantes de un pavo real, en el sentido de que
el uso inteligente del lenguaje por parte de socios potenciales se volvid
muy importante para el éxito reproductivo del individuo. Para datos
sobre el aumento del contenido cerebral en los hominidos y la
diferencia significativa de organismos relacionados y menos
relacionados, Cfr. John Cartwright, Evolution and HumanBehavior,
Londres, Macmillan Press, 2000, p. 175

9 Entre otras, las siguientes personas y profetas aparecen tanto en El
Coran como en La Biblia: Noé, Lot, Job, los angeles Gabriel y Miguel,
Abraham, Ismael, Isaac, Jacob, José, Faraon, Moisés, Aar6n, David,
Salomén, Elias, Jonas, Juan, Isaias, Zacarias, Maria, Jests. Y también
a menudo se mencionan explicitamente los "libros revelados": El
Coran, La Biblia, La Tora, los Salmos. Esta simple lista de los mismos
personajes tanto en La Biblia como en El Cordn no deja dudas sobre su
origen comun. Esta lista ha sido incluida para que un traductor la aclare
en la introduccién a De Edele Koran, publicada por el Centro Cultural
Islamico de los Paises Bajos en La Haya 1996 (tercera edicion 2000).



obvio recurrir a esta fuente comun para explicar ciertos
desarrollos en nuestra visién de la humanidad.

En primer lugar, es sorprendente que el hombre imagine a
un dios a su imagen como un ser razonador. Los desastres
naturales, las enfermedades y otras adversidades
accidentales se traducen en acciones de un ser que también
actiia como consejero o lider estratégico. Ya sea que se trate
de bacterias indiferentes que infectan a cualquiera o
terremotos que golpean al azar: a todo se le asigna una
intencidn, razén o explicacion que nos coloca en el centro
de los eventos.

Pero hay mas: Adan también aparece al comienzo del Coran, pero ese
nombre es el mismo que su equivalente drabe en esa traduccion y no se
incluy6 en esa lista. El Coran también respalda explicitamente la
tradicion religiosa comtn en gran cantidad de versos. En la segunda
Sura: “Y (enviamos) Mensajeros acerca de quienes ya les hemos dicho
y (Enviamos) Mensajeros acerca de quienes no les hemos dicho. Y Dios
tuvo una conversacion con Moesa [Moisés]”. En A History of God,
(1995) Karen Armstrong aborda EI Cordn en parte desde una
perspectiva historica y sefiala: "El Coran senala repetidamente que el
mensaje que proclama no es esencialmente nuevo y que los
musulmanes deben enfatizar que estan relacionados con las religiones
mas antiguas: [El Cordn 39:46]: "Y no contiendas con la gente de la
Escritura [= la Tora = primeros cinco libros del Antiguo Testamento]
que de la manera mas apropiada, excepto para aquellos que hacen
injusticia. Y digamos: creemos en el que nos envi, y te envi6 a ti, y
nuestro Dios y tu Dios son uno, y somos entregados a é1”. Un tltimo
verso, (El Cordn 5: 69) / 2 : 62): “En verdad, los que creen y los que
confiesan el judaismo y los cristianos y los sabios, (todos ellos) creen en
Dios y en el altimo dia y hacen buenas obras: para ellos su recompensa
es con su Sefior y no habra temor de ellos, ni lloraran”.



De esta manera, todo se ubica en un contexto en el que, en
ultima instancia, el razonamiento individual es central y
todo se explica en sus términos. Al hombre le llevaria un
tiempo sorprendentemente largo darse cuenta de que se
estaba sobreestimando al proyectar tal fe en la realidad°.

Otro tema que se convirtio en central para el gran cambio
en nuestro panorama de la informacion fue la idea de una
vida futura y un juicio finall. Este gran interés y
preocupaciéon por nosotros mismos como seres perecederos
subraya la creciente influencia de una “antinatural”
obsesion con la finitud de la existencia. Antinatural, porque
para la naturaleza somos sobre todo un contenedor
temporal de moléculas de ADN inmortales.

El Nuevo Testamento, la fuente de inspiracion mas
importante para los cristianos, trata de una identificacién
complicada de Dios con el individuo Jesucristo. Esto podria
verse como un paso en el proceso de devolver a Dios a sus
origenes humanos mediante un desvio. Involuntariamente,
las Gltimas palabras de Jesis como un ser humano de carne
y hueso llaman la atencion en este sentido: "Dios mio, Dios

10 Con algunas excepciones, como en Eclesiastés 15-18, por ejemplo,
"He experimentado todo durante mi existencia sin sentido. Las
personas justas perecieron a pesar de su justicia, y las personas injustas
vivieron largas vidas a pesar de sus malas practicas. Por lo tanto, no
seas demasiado justo ni demasiado sensato. No lo hagas demasiado
dificil para ti mismo".

11 Véase, por ejemplo, la primera carta de Pedro, capitulo 1, versiculos
8-11: "Lo amas sin haberlo visto nunca; crees en €l sin contemplarlo
ahora. Pero gritaras con indescriptible alegria celestial cuando seas
salvo. Después de todo, ese es el propdsito de tu fe".



mio, épor qué has abandonado?" En realidad, no hay dios
que pueda abandonar a alguien, es el hombre que se deja
abandonado por la proyeccién de un mundo interno sobre
un universo indiferente.

Con esta eventual revelacion del hombre mismo como el
unico autor de sus propios mitos, se completa una fase
importante en nuestra vision progresiva del hombre y el
mundo; El hombre parece ser el tinico director moral de su
propio mundo. Una conclusion que Albert Einstein ha
expresado de la siguiente manera:

"La moral es un asunto extremadamente importante,
pero para nosotros, no para Dios"2.

Figuras como Jesus y Mohammed pueden verse como
pensadores inspiradores y progresistas que, de manera
importante, dieron palabras a la razén mas alta posible, en
funcién de la informacién disponible en su tiempo, o en
otras palabras, o sea dada la forma en que la gente pesaba
en Israel y Saudi Arabia hace miles de afos. El siguiente
pasaje del Nuevo Testamento expresa la idea progresiva de
equivalencia moral de una manera muy clara:

“(...) "Maestro, é¢cudl es el mandamiento méas grande de la
Ley?". Jesus le respondid: "Amaras al Sefior, tu Dios, con
todo tu corazon, con toda tu alma y con todo tu espiritu.
Este es el mas grande y el primer mandamiento. El
segundo es semejante al primero: Amaras a tu préjimo

12 Cfr. el maravilloso libro Sinceramente Einstein de Helen Dukas y
Baniesh Hoffmann, Anexo, Amsterdam, 1989.



como a ti mismo. De estos dos mandamientos dependen
toda la Ley y los Profetas" (Mateo, 22 versiculos 36-40).

En las circunstancias que se le dieron, Mohammed también
estaba muy preocupado por el destino de los pobres, los
esclavos, los huérfanos y los oprimidos. Vio en Jests a un
profeta que habia recibido revelaciones de Al4, tal como
habia sucedido 610 afios después. La emancipacion de la
mujer era muy querida por Mohammed. Varios Suras en El
Coran tratan de mejorar su posicidon, tanto social como
materialmente. Hombres y mujeres también son tratados
como iguales en algunos de estos versiculos. La siguiente
Sura es un ejemplo bastante aleatorio que muestra que
Muhammad esperaba humanizar las condiciones en su dia.
Aqui él discute las obligaciones mutuas de los padres
divorciados hacia su hijo.

"Las madres deben amamantar a sus hijos durante dos
afios completos, para aquellos que desean completar el
periodo de lactancia. Y el padre tiene la obligacion de
proveer sus alimentos y ropa, de acuerdo con las
regulaciones. Nadie esta sujeto a impuestos, excepto de
acuerdo con sus activos. No dejes que las madres se vean
perjudicadas por su hijo, ni el padre por su nifio. Y el
mismo deber recae sobre los herederos. Pero cuando
ambos lloran deseos de consentimiento mutuo y
consulta, entonces no hay pecado en ellos. Y si desea que
sus hijos sean amamantados por madres lactantes, no hay
pecado si les da una compensacién razonable por ello. Y
temer y conocer a Dios, que ve todo lo que haces" (Coran

2:233).



Hoy en dia, algunos politicos egoistas ponen al Islam en una
situacion negativa, ayudados por una minoria de
fundamentalistas sin humor que no hacen justicia a esta
tradicion religiosa.

Para concluir, un comentario de Karen Armstrong, quien
fue monja durante mucho tiempo y dedicé su vida a un
estudio exhaustivo de la tradicién de fe general:

"La religion de Allah introdujo la misericordia, el
principio moral que era el sello distintivo de la religion
méas desarrollada; La caridad y la justicia social se
convirtieron en conceptos clave. (...) En el periodo
preislamico, las mujeres no tenian derechos politicos o
humanitarios y el asesinato de hijas era frecuente. Las
mujeres habian estado entre los primeros conversos de
Mohammed y su emancipaciéon estaba cerca de su
corazon. El Coran prohibi6é firmemente el asesinato de
nifias y castig6 a los arabes que se horrorizaban cuando
les nacia una nina. También otorgd a las mujeres
derechos legales de herencia y divorcio; En Occidente, la
mayoria de las mujeres tuvieron que esperar hasta el siglo
XIX antes de que ellas recibieran también algo similar.
(...) Una de sus preguntas principales era por qué el Coran
se dirigia solo a los hombres, a pesar de que las mujeres
también se habian rendido a Dios. El resultado fue una
revelacion que se dirigié tanto a mujeres como a hombres
y enfatizd la igualdad moral y espiritual absoluta de
ambos sexos ".



Finalmente: nuestra moral se desarrolla. La esclavitud era
normal en los antiguos griegos y no es realmente un
problema tanto en el Coran como en el Nuevo Testamento.
Pero ahora si lo es. Esto se debe a que nuestra comprension
moral ha aumentado con el tiempo. Jestis y Mohammed
fueron progresivos en su tiempo, pero su perspicacia moral
también estaba vinculada al tiempo y al lugar. Se
concentraron en elementos que consideraban insuficientes
y sugirieron algo mejor. La abolicion completa de la
esclavitud o el pleno reconocimiento de la igualdad entre
hombres y mujeres estaba demasiado lejos para que
sonaran. Pero aquellos que hoy se esfuerzan por vivir segin
el ejemplo de Jestis o Mohammed probablemente lo hagan
mejor siguiendo ideales morales progresivos, en términos
de la mejor compresion moral posible de nuestro tiempo.



Logico # biologico

Muchos de los que entienden y abrazan la teoria de la
evolucion suponen que nuestra moral humana esta
esencialmente formada por la seleccion natural.
Consideran los ideales morales como ilusiones funcionales
que se supone que contribuyen a la reproduccion exitosa
del material genético. Las reglas morales serian entonces
una especie de reglas generales (reglas epigenéticas) que se
han arraigado en el cerebro a través de miles de afios de
evolucion porque le dieron al individuo o al grupo una
mayor posibilidad de supervivencia:

"En un sentido importante, lo que entendemos por ética
es una ilusion que nos han traido nuestros genes, que
quieren motivarnos a cooperar. (...) Ademas, nuestra
biologia esta flotando a través de nuestras intenciones
haciéndonos pensar que hay un coédigo de conducta
objetivo mas elevado al que todos estamos sujetos "3.

La diferencia entre los humanos y otras maquinas de
supervivencia seria que los humanos han llegado a
considerar explicitamente algunas reglas epigenéticas
como "objetivos superiores”. Los libros sagrados y las
historias heroicas expresarian ideas que han sido formadas

13 Dennett, Daniel (1995). La peligrosa teoria de Darwin. Amsterdam,
Contacto, 2001, p. 518. Dennett cita de un articulo de 1985 de Ruse y
Wilson, p. 51.



por la seleccion natural, y que los genes "nos hacen creer”
para finalmente "abrirse camino".

Sin embargo, este enfoque de la moral humana es en gran
medida incorrecto. ¢Podria la idea de "reglas epigenéticas”
en si misma ser también una ilusién de la que nos hablan
los genes? iNo, por supuesto que no!

Las ideas complejas con las que, por ejemplo, E.O. Wilson
se equivoca en la explicacién de nuestra moralidad no les
son susurrados mas por sus genes que por el ideal de
equivalencia moral compartido con Martin Luther King.
Tales construcciones lingiiisticas complejas no tienen
conexion alguna con la reproduccién de nuestros genes.
Después de todo, una vision moral no es "verdadera" o
"correcta" porque contribuye a la supervivencia, sino
porque es coherente consigo misma y con el contexto al que
se aplica. Por lo tanto, nuestra moral revolucionaria puede
incluir elementos que sean consistentes con la
transferencia de nuestro material genético y elementos que
la contradicen.

En otras palabras: dado que el lenguaje y sus argumentos
dan forma a nuestra moralidad, la moralidad biolégica ya
no es la moral mas logica para nuestra especie.

Por ejemplo, cuando vemos a una leona "amorosamente"
cuidando a sus crias, a menudo nos encanta. Sin embargo,
en el momento en que los cachorros jévenes crecen y de
repente "simplemente" matan a los cachorros indefensos de
otra madre, ya no encontramos a los mismos leones tan



dulces. Peor atn: ¢qué pasa con la madre que luego vemos
emparejarse con el asesino de su propio hijo?

Por mas reprensible que esto nos parezca, en todos los
casos estos animales s6lo muestran su amor por su propio
material hereditario que intentan proporcionar para la vida
eterna. Las madres al dar a luz crias del macho mas
dominante y el macho dominante al asegurarse que las
leonas cuiden y amamanten a sus cachorros y no a los de
otro4.

Este es, por supuesto, un ejemplo extremo, destinado
unicamente a aclarar la diferencia entre nuestra
humanidad y la moralidad biologica. El infanticidio
también ocurre en primates, aunque a menudo muestran
un comportamiento social complejo que es casi humano?s.

14 La division de roles entre los sexos también puede explicarse a partir
de la situacion reproductiva. Por ejemplo, hay aves donde los machos
cuidan a las crias y son las hembras las que proceden al "infanticidio".
Por lo tanto, la divisién de roles cambia segtin la ventaja evolutiva de
este comportamiento, que se invierte cuando estd involucrada la
poliandria en lugar de la poligamia. La evolucién y el comportamiento
humano de Cartwright (p. 271) cita el ejemplo de las Jacanas.

15 Véase al respecto los populares libros cientificos de Frans de Waal
sobre el comportamiento social de los primates. El grupo de De Waal
ha recibido mucha atencién con un experimento en el que los monos se
enojan cuando uno recibe uvas de los investigadores y su vecino so6lo
pedazos de pepino. Este Gltimo se enoja tanto con la persona que le da
pepino y no uvas que le arroja el pepino. Al permitir que los monos
realicen una tarea primero, el experimento también da la impresion de
que el mono estd enojado porque obtiene una recompensa menor por
la misma tarea, lo que percibe como sin sentido, por supuesto. El
mismo efecto se logré simplemente dando una uva en una bandeja y las



otras piezas de pepino en la bandeja al lado. El mono tampoco aceptara
€so, con o sin tarea.

El experimento muestra cuan agraviados pueden sentirse los monos, en
una reaccion muy reconocible también en el mono desnudo. Muestra
una similitud entre la vida emocional del mono y la del hombre bajo
determinadas circunstancias. Sin embargo, también deja en claro que
la moralidad del mono se limita necesariamente a sentimientos de
empatia o enojo. Lo que hace a nuestra especie tan diferente, es decir,
humana, es que podemos usar el lenguaje y el poder de los argumentos.
Al "dar palabras" a los monos en este experimento, queda claro cual es
la diferencia entre nuestra moral revolucionaria y la moral biologica
que compartimos con estos animales. Imaginemos, primero, un
escenario en el que los monos no son muy sensibles al poder de los
argumentos y las palabras, por lo que notan poca diferencia. Un mono
podria decirle al otro:

- “iHola vecino! éTus padres todavia creen en los monos elegidos?”

- "No, creo que es pura coincidencia que hayas terminado en el desvan
donde obtienes pepino y yo en el desvin donde obtienes uvas".

- "éCrees que tienes més derecho a esas uvas que yo? Después de todo,
simplemente estas en ese loft. {Podria haber sido al revés?”

- "Er, no ... o si. No sé ... solo tengo suerte y t1 no tienes suerte. Esa es
la situacién, y no tengo ganas de hablar de eso. Ademas, hay una valla
resistente entre nosotros, asi que mala suerte para ti ... iArregle con mi
abogado si tiene algtin problema con esto! iAdi6s!”

- "iQué, hombre! Tonto..., sucio, m... ofth ... oh, (gruiir, gruiir, tirar
pepino, etc.).

Ahora, una alternativa mas humana en la que las palabras marcan la
diferencia:

- "iHola vecino! ¢Tus padres todavia creen en los monos elegidos?"

- "Si, pero creo que no tiene sentido".

- "Oh ... ¢éEntonces no necesariamente piensas que tienes mas derecho
a esas uvas que yo?"

- "Si soy honesto, de hecho, realmente no. ¢Quieres una?"

- "iPor favor! ... Tengo una propuesta: ¢Qué pasa si me das una uva en
cualquier otro momento, y entonces yo te doy un pepino a cambio?"

- "Ya lo estaba pensando, esta bien”.



- "iGuau! Eso es lindo Creo que eres un vecino muy especial ... "
- "Gracias, pero ¢no es razonable? ¢Qué puedes hacer si te encuentras
en ese loft y yo en este?
Sabes, he estado intentando por un tiempo vivir menos segiin mis
instintos biolégicos irracionales y la indiferencia que existe en nuestras
circunstancias, y en cambio quiero vivir un poco més de acuerdo con mi
propia comprensiéon moral ... pero no es facil. iY el mundo es tan
injusto! Por supuesto, también quiero organizar una vida feliz para mi
pero también trato de entenderme con los otros monos que
conocemos. Quiero hacer algo significativo con mi vida. También me di
cuenta de que los monos que nacen como hembras casi no tienen
derechos en nuestra comunidad ... nunca ... iTe digo que los machos y
las hembras tendran los mismos derechos! ...”.
- "iSolo acttia como vecino normal! ¢Qué tragaste? iLa naturaleza
simplemente no es asi!"
- "éQué naturaleza? ¢De quién es la naturaleza? ... Es inmoral como
funciona nuestra comunidad ... como ese gran mono puede hacer lo que
quiere porque tiene grandes musculos y todo el mundo le tiene miedo
... iEse es un mal hombre! ... iRealmente es hora de la evolucion! "
- "éDe verdad crees que habra monos que sean tan sensibles a los
argumentos? ¢Quién se inclinara ante la verdad? ... émonos como tq,
que quieran romper el derecho del méas apto para compartir el poder
con mas honestidad?"
- "Hombre, no lo sé. Muchos monos piensan que estoy loco ... El gran
jefe me quiere morder las bolas porque cree que sélo soy un alborotador
... de todos modos, me alegra que sepas lo que quiero decir. Realmente
... no sé qué es ... amo la vida y sigo siendo optimista ... pero tenemos
un largo camino por recorrer...".
- "-"Parece estar yendo en la direccién correcta de nuevo ese mono raro
que viene por aqui a veces. Ha escrito un libro al respecto: Un tiempo
para la empatia. ¢Yalo leiste?"
- "Claro, hombre. iMuy buen libro! Grandes anécdotas sobre ballenas
agradecidas y todo eso ... realmente hermoso. Pero el tipo esta loco. iEl
piensa que la gente deberia tomar un ejemplo de nosotros! Realmente
ha perdido el rumbo. ¢Esta escribiendo un libro con un titulo tan
sensible, y en una inspeccion mas cercana resulta que no puede elegir
entre una sociedad justa donde todos estén felices (Dinamarca como
ejemplo) o una sociedad injusta en la que muchos viven en la pobreza y



Sin embargo, la gran diferencia es que participan y estan en
paz con la eterna existencia ciclica. Eso es diferente para
nosotros. Nos hemos convertido en el centro de
razonamiento de un mundo alterado por el lenguaje y
hemos llegado a pensar que la vida debe tener sentido para
nosotros. En parte debido a la inevitable conciencia de la
muerte, nuestras vidas adquirieron un valor
inconmensurable. Esto ha resultado en una moral que
rompe las jerarquias biologicas y culturales y es tipica de
nuestra especie. Por supuesto, ain compartimos nuestros
impulsos biol6gicos en gran medida con nuestros parientes

se los deja a su suerte? maarrrrrrrrrrr ... Oh, muy "estimulante" para
unos pocos felices ... ese tipo deberia haber nacido en un barrio de
criminales y, como resultado, pasar al menos la mitad de su vida en
prision para aprender una leccion ... iOh, qué estimulante! ... "un
momento para la empatia", What a Joke!

- "Oye vecino, ... irelajate! ... come una de estas uvas tan sabrosas que
tenemos gracias a él".

- "Oh si, lo siento. Me dejo ir. Esta bastante bien, ya sabes ... tiene
buenas intenciones. Son libros divertidos y nos cuida muy bien con esas
sabrosas uvas, platanos, sandias, experimentos locos ... Siempre
disfruto participando. Me da la sensacién de que puedo contribuir con
algo a la ciencia. Es una pena que tan pocos monos quieran participar
voluntariamente en sus experimentos. ¢Acaso la gente tiene una visi6on
distorsionada de nosotros a través de mi?"

- "Oh si! Me recuerda ... ¢has tenido noticias de Hauser ... ohhh! ... est
escribiendo el libro Mentes morales. Se inspir6 tanto que
aparentemente ha estado jugando con los datos ... ahora lo echaron de
la universidad ".

- "iQué terapia! Los subestim6 un poco. No me sorprende. Fue incapaz
de entender su moral deontoldgica en un nivel metafisico fundamental
... pero aparentemente los animales de su clase realmente esperan que
digas la verdad en la ciencia ... ojald aprenda algo. Son realmente
diferentes de nosotros, créeme. El lenguaje hace la diferencia".



mas cercanos. Pero estos impulsos pueden contrastar
fuertemente con nuestra vision moral.

Esta tension entre "los preceptos de la razén" y nuestras
"necesidades e inclinaciones" mas fisicas nos convierte en
un ser dividido. Somos animales racionales que podemos
reflexionar sobre nuestras motivaciones y cada vez mas nos
vemos influenciados por el lenguaje y el poder de los
argumentos. La moral humana es una mezcla de elementos
biologicos universales, reglas culturales bastante
arbitrarias y, cada vez méas, una moral revolucionaria
basada en la verdad y los argumentos?®.

Por ejemplo, el hecho de que las personas cuiden bien de su
descendencia y que haya un tabu universal sobre el incesto
es un codigo de conducta biol6gicamente motivado. La
moralidad cultural distingue de diferentes maneras entre
categorias como hombres o mujeres, clases sociales mas
altas o mas bajas, etc.

Tal variacion cultural puede ser causada por una amplia
variedad de factores muy diferentes entre si. En esta moral
cultural, sin embargo, se pueden integrar relaciones de
poder sesgadas y la explotacion de ciertas clases, que se
mantienen mediante todo tipo de rituales y supersticiones.

16 Savater, Fernando (2003). El coraje de elegir, Utrecht, Erven J.
Bijleveld, 2005, p. 146. En este libro, Savater utiliza el contraste entre
"el poder de los argumentos" y "los argumentos del poder". Esta
distinci6on es muy util para aclarar la contradiccion entre la moral
cultural bioldgica o irracional, y nuestra moral revolucionaria basada
en la comprension.



Pero tarde o temprano nos rebelaremos contra tal injusticia
debido a nuestra moral revolucionaria.

Esto se basa en el lenguaje, la comprension y los
argumentos. Esto conduce irrevocablemente a la busqueda
de la emancipacion de grupos e individuos oprimidos,
independientemente de si son discriminados por motivos
biolégicos o culturales. Debido a la creciente comprensiéon
moral, las personas comienzan a considerarse cada vez mas
como iguales en su condicion de victimas de tales
desequilibrios de poder.

Esta moral revolucionaria es, por lo tanto, la alternativa
humana tanto a la antigua moralidad biologica como a la
moral cultural irracional de nuestra historia.



El lenguaje

Somos fisicamente muy similares a nuestros parientes mas
cercanos en el arbol evolutivo de la vida. Biol6gicamente,
humanos y chimpancés son casi idénticos; segiin algunos
autores, nuestro nucleo hereditario es aproximadamente
un 98% igual, lo que nos hace més parecidos fisicamente a
un chimpancé, que, por ejemplo, los chimpancés a los
orangutanes?’. Sin embargo, nuestra especie contrasta con
el resto de los primates debido a una combinacion
accidental de circunstancias.

Nuestros antepasados han desarrollado la capacidad de
unir pensamientos y sonidos complejos de una manera
unica. Un truco que trajo beneficios para la transmisiéon de
material genético, como resultado de lo cual Ila
infraestructura fisica para el uso del lenguaje mejoré cada
vez mas. A medida que nuestras habilidades lingiiisticas se
desarrollaron, rapidamente se volvi6 tan versatil que trajo
consigo muchos efectos secundarios. Las reglas
gramaticales en combinacion con conceptos hicieron
posible un juego que seria impensable sin el lenguaje.

17 Cartwright, John (2000). Evolucién y comportamiento humano.
Londres, Macmillan Press, p. 166. El hombre tiene 23 pares de
cromosomas y todos los demés monos 24, pero esta diferencia es
mucho menor de lo que parece, porque 2 cromosomas que
compartiamos con los otros monos se han fusionado en un gran
cromosoma.



Con el lenguaje se hizo posible expresar verdades tutiles
como 1 + 1 = 2, pero puedes hacerlo proclamar buenas
tonterias, como 1 + 1 = 6.28. O afirmar que los elefantes
rosados con motas amarillas giran alrededor de un planeta
no muy lejos de aqui ... Todo es posible y casi no se necesita
energia para inventarlo y comunicarlo.

De esta manera, se pudo dar vida a un mundo invisible que
se convirti6 en una obsesién para nuestra especie. La
palabra  "existencia", por ejemplo, se refiere
inequivocamente a algo real. Pero su negacion adquiere de
inmediato un significado abstracto: "no existe". Nuestros
antepasados cayeron bajo el hechizo de esta nueva forma de
informacion y produjeron mas y mas preguntas que nunca
antes se habian hecho en los miles de millones de afios de
la historia natural de nuestra Tierra. Preguntas como:
"¢Cudl es mi cuerpo?", "éPor qué estamos aqui?", "¢Qué es
el mundo?" o "¢Como surgimos?, preguntas que no son
necesarias para participar con éxito en el gran proceso de
copia genética. Sin embargo, tales preguntas se volvieron
importantes para nosotros, porque en nuestro mundo
recreado por el lenguaje comenzamos a relacionar todo con
nosotros mismos como centro. Un punto de partida
completamente equivocado, porque en realidad somos
cualquier cosa menos una pieza o punto central.

No se trata solo de nosotros, sino del nicleo hereditario que
transmitimos de generacion en generacion. Nuestros
antepasados ain no lo sabian, pero es la razén por la que
desde que intentamos entender nuestra situaciéon hemos
estado condenados a malentendidos. Antes de que Darwin



arrojara luz sobre esta situacion confusa, Immanuel Kant
escribid:
"La razén humana, en cierto tipo de conocimiento, tiene
el destino especial de que le preocupan las preguntas que
no puede rechazar porque se le dan por la naturaleza de
la razon misma; pero tampoco puede responderlo, ya que

trasciende por completo la capacidad de la razén
humana”8,

La causa ultima de nuestra espiritualidad, creencia y
moralidad tipicamente humanas es que hemos comenzado
a usar nuestros cerebros "errOneamente". Los organos,
como nuestros cerebros, solo tienen sentido en la medida
en que contribuyen al relevo de copia en el que nuestra vida
perecedera es solo un enlace. Pero a través del lenguaje,
hemos comenzado a usar cada vez méas este 6rgano para
llegar a un destino significativo para nuestra propia
existencia, como si fuera un objetivo en si mismo.

Noam Chomsky es uno de los expertos mas importantes en
el campo del lenguaje. Sin embargo, para la creacion de este
libro, su influencia fue més importante como brtjula moral
que como lingiiista.

En su visién del mundo y su compromiso social, emerge
exactamente el tipo de humanidad que este folleto trata de

18 Kant, Immanuel (1781). Kritik der reinen Vernuft. Edicion
holandesa: Kritiek van de zuivere rede, Den Haag, Boom, 2004, p. 59.
[Critica de razén pura].



explicar. Mentes brillantes como Chomsky inspiran por su
forma de pensar. Son las personas que expresan con
palabras y hechos la moral revolucionaria que subyace a
nuestro humanismo rebelde. En sus primeros trabajos,
Chomsky claramente asume algo asi como una moral
revolucionaria que dirige la accion humana.

En Reflexiones sobre el lenguaje, por ejemplo, leemos
sobre un instinto humano tnico que, segun é€l, forma "el
marco" para el desarrollo de la "conciencia moral" y la
"participacion en una sociedad libre y justa". Una sociedad
en la que la "naturaleza animal" ha sido superada y "la
naturaleza humana realmente puede florecer"19.

El lenguaje podria, segin Chomsky, ser un efecto
secundario de la aparicion de un cerebro grande y complejo
que permiti6 nuevas combinaciones de varias funciones
que ya estaban presentes. Un punto de vista notable, que
también senala Cartwright en Evolution and Human
Behavior.

Este enfoque del lenguaje encaja perfectamente con el
papel atribuido al lenguaje en este libro. En cualquier caso,
hace posible que los pensamientos (morales) no estén
determinados por la seleccion natural, sino que pueden ser
razonablemente independientes de ella, porque Ila
capacidad del lenguaje en si misma podria ser un efecto

19 Chomsky, Noam. (1977) Over de Taal. Amsterdam, Ambo, p. 115
[Sobre el lenguaje].



secundario de la presion de la seleccion sobre otro elemento
en la evolucién humana.

Supongamos, por ejemplo, que la presion de seleccion
sobre el uso preciso de herramientas o el lanzamiento de
lanzas condujo a cerebros cada vez méas grandes y redes
neurologicas més refinadas en nuestros cerebros.
Posteriormente, los enlaces entre las partes diferenciadas
del cerebro harian posibles nuevos trucos, como el
lenguaje. Aunque los mecanismos para la aparicion del
lenguaje atn se estan investigando a fondo, hay cada vez
mas pruebas de la "teoria de la herramienta", la idea de que
las habilidades motoras finas requeridas para el uso de
herramientas han jugado un papel importante en el
desarrollo del lenguaje. Un argumento importante para
esto es que los primates relacionados con nosotros también
generalmente usan su mano derecha cuando manejan
instrumentos.

Las habilidades motoras finas que se necesitan para esto se
manejan en la parte izquierda del cerebro, donde también
se encuentra, en gran medida, el cableado neurologico para
las habilidades del lenguaje:

“Many researchers support the theory that righthanded
actions are underpinned by left-hemisphere specialized
areas for orchestrating hierarchical sequences of events,
and postulate that language could have evolved as an
extension of right hand and left hemisphere ability to
produce temporal sequences of motor activities derived
from tool use. This interpretation would also explain why
studies of both apes and humans indicate that



communicative gestures are often found to be right-hand
dominant. This theory is gaining support from imaging
studies that have demonstrated that all four species of
great apes (all known to be tool users in both captivity and
in the wild) possess neuroanatomical left hemisphere
asymmetries consistent with language areas in humans,
yet do not possess human-like language capabilities.
Additionally, reports have indicated a high correlation
between brain areas responsible for tool use in apes and
those that process language in humans”2°.20

Nuestras habilidades lingiiisticas siguen siendo un
fen6meno misterioso cuyo origen aiin no hemos podido
comprender plenamente, pero a la luz de nuestra vision

20 Forester et al. (2012), Human handedness: an inherited
evolutionary trait, Behavioural Brain Research, Elsevier. [La habilidad
manual humana: un rasgo evolutivo heredado]. “Muchos
investigadores apoyan la teoria de que las acciones diestras estin
respaldadas por areas especializadas del hemisferio izquierdo para
orquestar secuencias jerarquicas de eventos, y postulan que el lenguaje
podria haber evolucionado como una extension de la capacidad del
hemisferio derecho e izquierdo para producir secuencias temporales de
actividades motoras derivadas de uso de herramientas. Esta
interpretacion también explicaria por qué los estudios de simios y
humanos indican que los gestos comunicativos a menudo son
dominantes de la mano derecha. Esta teoria estd ganando apoyo de
estudios de imagenes que han demostrado que las cuatro especies de
grandes simios (todos conocidos por su uso de herramientas en
cautiverio y en la naturaleza) poseen asimetrias neuroanatémicas del
hemisferio izquierdo consistentes con areas de lenguaje en humanos,
pero no poseen capacidades de lenguaje humano. Ademés, los informes
han indicado una alta correlacion entre las areas del cerebro
responsables del uso de herramientas en los simios y aquellas que
procesan el lenguaje en humanos”.



progresiva, el papel atribuido al lenguaje en este libro es al
menos plausible2.

Podemos concluir que las habilidades del lenguaje son
innatas, pero que no tenemos un idioma especifico al nacer.
Sin embargo, todos los diferentes idiomas que han surgido
forman un significado coherente y se parecen entre si, de
modo que podemos traducir un idioma aleatorio a otro. La
interaccion entre la razon humana y el mundo produce asi
un sistema coherente de conceptos que es mas o menos
universal. Dentro de esta realidad, nuestra moral
revolucionaria, el tema central de este libro, es s6lo una
forma de comprension. Surge espontaneamente a través de
la basqueda de la verdad. Pero esta nueva moralidad de
comprension y argumentos también nos ha alejado de
muchas maneras de la moralidad biologica a la que
debemos nuestra existencia. Una moral que tiene poco que
ver con la verdad y mucho con la reproduccion exitosa de
los genes.

2121 Chomsky, Noam (2002). “Language and the Brain”, in: Nature and
the brain, Cambridge University Press, 2002. Chomsky escribe en la
introducciéon: “(...) I suspect it may be fair to say that current
understanding falls well short of laying the basis for the unification of
the sciences of the brain and higher mental features, language among
them, and that many surprises may lie along the way to what seems a
distant goal...”. Esta brecha entre la ciencia del cerebro y el fendmeno
del lenguaje se analiza con méas detalle en el capitulo sobre dilemas
morales.






Verdad y
entendimiento

Para algunos pensadores religiosos como Gottfried
Wilhelm Leibniz y Baruch Spinoza, Dios encarnaba una
"razon superior"”. Einstein también tipificé su religiosidad
personal al afirmar que creia en el dios de Spinoza. Uno
puede imaginar que investigar era una actividad religiosa
para ellos porque les daba una vision panoramica de la
arquitectura de la razén mas alta posible.

Tales genios religiosos son acusados de perder integridad
cientifica en sus intentos de conciliar ideas religiosas. En
parte esto es cierto, pero la evidencia con la que Leibniz y
Spinoza relacionan la moral, la religiosidad y las ciencias
naturales es en parte correcta, una manifestacion de su
integridad como pensadores. De hecho, de acuerdo con su
fe, trataron de encontrar la manera correcta de asociarlas,
es decir, de acuerdo con la razén més alta posible.

Al hacerlo, se encontraron con principios morales que
encontraron tan consistentes, tan razonables, que los
consideraron tan objetivos como otros objetos estables que
se pueden encontrar en la Razén y con la Razon.

El pensamiento cientifico y critico era el pensamiento
moral. Totalmente interrelacionados, fueron uno para
ellos. Particularmente debido a este enfoque, luchando por



la verdad y la coherencia general, nuestra vision moral se
ha cristalizado atn mas y con ella la idea de nuestra
equivalencia moral.

Nuestro cerebro busca coherencia logica de acuerdo con
cierto principio de eficiencia. Desde tal punto de vista, la
red de relaciones en la que se definen los objetos de
informaciéon debe ser preferiblemente lo mas simple
posible. La razon por la que nos gusta la solucion mas
simple a un problema tiene todo que ver con sus beneficios
en la lucha por la existencia.

El lenguaje hizo posible el intercambio de informacion muy
compleja a través de sonidos y simbolos, lo que tuvo un
enorme efecto acumulativo en el desarrollo de nuestra
vision idiosincrasica del hombre y el mundo. Dentro de ese
complejo panorama de informacion, el pensamiento critico
y el método cientifico conducen a una comprensién 6ptima,
no a un conocimiento absoluto. Erich Fromm lo expresa de
la siguiente manera:

“Scientific knowledge is not absolute but “optimal”; it
contains the optimum of truth attainable in a given
historical period. Various cultures have emphasized
various aspects of the truth, and the more mankind
becomes united culturally, the more will these various
aspects become integrated into a total picture”22.

22 Fromm, Erich (1947). Man for Himself, Greenwich, Fawcett
Publications, p. 240.



La experiencia de la verdad es un principio rector al
organizar la informacion. Hacer conexiones entre objetos
de informacién es recompensado con un cierto sentido de
felicidad, la liberacion de ciertas sustancias en el cerebro.
Hacer conexiones asegura que los objetos de informacion
coincidan y se conviertan en parte de una estructura
comun. La sensacion de que algo est4 bien tiene que ver con
el hecho de que algo coincide con si mismo. O, como
Spinoza logré decir tan bellamente:

"En verdad, asi como la luz se revela a si misma y a la
oscuridad, también la verdad es la prueba de si misma y
de lo falso"2s.

Incluso en el caso de la falta de informacion se pueden
tomar medidas y pensamientos verdaderos, es decir, dadas
las mejores circunstancias posibles. Rawls afirma en A
Theory of Justice:

‘One might reply that the rationality of a person’s choice
does not depend upon how much he knows, but only upon
how well he reasons from whatever information he has,
however incomplete. Our decision is perfectly rational
provided that we face up to our circumstances and do the
best we canz4.” 24

23 Spinoza, Benedictus de (1677). Ethica, Amsterdam, Wereld
bibliotheek, 1979, p. 108. [Etica].

24 Rawls, John (1971). A Theory of Justice, Oxford, Clarendon Press,
1972, p. 397. [Una teoria de la Justicia]. “Uno podria responder que la
racionalidad de la eleccion de una persona no depende de cuanto sabe,



La busqueda de la verdad se puede aplicar a todo tipo de
areas de la experiencia humana, incluida la experiencia de
nosotros mismos y nuestra relacion con los deméas. Con
respecto a esto ultimo, la basqueda de la verdad se traduce
en la busqueda de la honestidad y la justicia. En todos los
casos, es importante organizar nuestros pensamientos de la
manera mas comprensible posible. Por lo tanto, la verdad y
la coherencia estdn vinculadas a caracteristicas que
experimentamos como positivas, como la honestidad y la
integridad. Sin embargo, la verdad puede representar una
amenaza para otros intereses que puedan estar
involucrados. El iconico Galileo Galilei, por ejemplo,
proclamo la verdad sobre nuestro lugar en el sistema solar
y, por lo tanto, se enfrent6 con la Iglesia que estaba
interesada en una vision incorrecta de la realidad. En
retrospectiva, queda claro que tal poder solo puede
contener y suprimir temporalmente la vision avanzada.
Hoy en dia, las ideas de Galileo ya no son siquiera un tema
de fe, sino que pertenecen a la visidon universal que precede
a la fe. Inmediatamente declaramos loca a una persona que
afirma que la tierra es el centro del universo, salvo que se
trate del altimo indio de la Amazonia sin internet. También
con respecto a la teoria de la evolucion, podemos estar

si no solo de qué tan bien razona de la informacién que tiene, por
incompleta que sea. Nuestra decision es perfectamente racional
siempre que hagamos frente a nuestras circunstancias y hagamos lo
mejor que podamos”.



seguros de que las alternativas que no se basan en la
realidad sino en la fe fracasaran contra la verdad.

Las premisas que no estan suficientemente respaldadas por
la realidad o la verdad pueden conducir a errores y
conclusiones erroneas. Por ello es una buena senal si las
personas estan dispuestas a reconocer ciertas afirmaciones
como inexplicables. Para el pensamiento critico, cada
verdad es, por lo tanto, una verdad provisional que puede
estar sujeta a investigacion en cualquier momento. La
verdad es siempre verdad con un signo de interrogacionzs,
en contraste con la creencia, un fenomeno en el que las
personas confian explicitamente en suposiciones que no
entienden.

Los milagros, por ejemplo, son bastante normales para
tales creyentes. Al mismo tiempo, el milagro muestra la
vision universal que precede a la fe: ila verdad!
Precisamente al definir algo como un milagro, queda claro
que aparentemente todos entienden cémo van las cosas
normalmente en el mundo y ese es realmente el mayor
milagro.

En el capitulo anterior ya se ha establecido que la causa
ultima de nuestra humanidad tipica es un uso "incorrecto"
de nuestros cerebros. Nuestros sistemas de creencias,

25 Comentario inspirado por Jan Pronk, quien hizo esta declaracién
sobre la verdad con un signo de interrogacién en la iglesia de Moisés y
Aarén en Amsterdam, donde, después de una manifestacion contra la
guerra de Irak por G. W. Bush, dirigi6 una discusion.



ciencia y moral revolucionaria son sintomas de la bisqueda
de coherencia en el lenguaje del caos que ha traido a nuestra
especie.

Al elaborar hipétesis y falsarlas con o sin experimentos,
finalmente logramos expandir considerablemente nuestra
comprension de la naturaleza. Los avances tecnoldgicos
que resultaron fueron a su vez causa de la aceleracion de
este proceso, lo que condujo a una espiral tan ascendente
en el mundo contemporaneo.

Sin embargo, la verdad de la comprension moral no se
puede demostrar de la misma manera que una bacteria bajo
el microscopio o la forma de la Tierra en una foto satelital.
Tal percepcion existe solo por el bien de la razén, como un
razonamiento correcto, comprensible pero abstracto. La
actuacion moral es entonces algo asi como una actuacion
comprensible: la equivalencia moral se cristaliza entonces
como una vision ineludible.



Equivalencia moral

Nadie elige las circunstancias en que nace. Nadie puede
hacer nada para ser hombre o mujer, negro o blanco, alto o
bajo, nigeriano o chino, muy inteligente o débil, y asi
sucesivamente. Por lo tanto, nadie puede ser considerado
responsable de la pobreza o la riqueza en la que nacio.
Entonces todos somos igualmente inocentes de la situacion
inicial en la que entramos en el mundo y por ello todos
somos iguales en nuestra carencia de eleccion. Esta
declaracion no es una cuestion de fe, sino de argumentos.
Una verdad simple con consecuencias morales de largo
alcance. Después de todo, la desigualdad en la que nacemos
no puede sino considerarse fundamentalmente injusta. Un
nino comprende que hubiera sido mas justo si todos
tuviéramos las mismas oportunidades al nacer para
alcanzar nuestras metas en la vida. Después de todo,
todavia no ha sucedido nada sobre la base de que podamos
poner uno sobre el otro como objetivo de los recursos
sociales.

Kant ha expresado en términos generales las consecuencias
de esta vision moral, tan opuesta a la realidad imperante,
en su Fundamentos para una metafisica de la moral. En él
describe un ideal abstracto que consiste en un reino de
seres perfectamente razonables. Criaturas que cuentan
como el objetivo igual de recursos en un reino que él llama
"el reino de los fines":



"Para los seres razonables todos estan bajo la ley de que
cada uno de ellos nunca debe tratarse a si mismo y a todos
los demés simplemente como un medio, sino siempre
como un fin en si mismo. Sin embargo, esto crea una
conexion sistematica de seres razonables a través de leyes
objetivas comunes, es decir, un imperio "2°.

En el ambito de los fines, los seres razonables no tienen un
valor relativo, sino una "dignidad" que no se puede expresar
en nada. Determinan el valor de las cosas, pero son
invaluables:

"En el ambito de los objetivos, todo tiene un precio o una
dignidad. Para lo que tiene un precio, otra cosa también
puede ser sustituida como equivalente. Lo que, por otro
lado, se exalta por encima de cualquier precio y, por lo
tanto, no permite ningin equivalente, tiene dignidad”
(idem).

Ahora, cuando este ideal del "reino de los fines" se proyecta
en las sociedades modernas, vemos en él los principios
democraticos mas esenciales.

26 26 Kant, Immanuel (1785). Fundering voor een metafysica van de
zeden. Amsterdam, Boom, 1997, 90. [Fundamentos para una metafisica
de la moral].



Cada individuo obtiene un voto en el poder y, por lo tanto,
cuenta como un "objetivo" igual entre todos los demas
"objetivos" del imperio.

Tal sistema reconoce a cada ser razonable como la meta
mas alta que cumple la sociedad, independientemente de su
cuerpo y situacion accidentales. Todos somos iguales ante
la ley en una democracia. También se espera que quienes
redactan las leyes se sometan a ellos. Son leyes que se han
redactado en principio con vistas al bien comun, es decir,
con vistas a la prosperidad de todos los objetivos del
imperio. Por lo tanto, el establecimiento de la democracia
como sistema social es una manifestacion del
funcionamiento de nuestra moral revolucionaria a nivel
estatal.






¢Qué tan libre es la
voluntad?

En el capitulo anterior se estableci6 que nacimos inocentes
y completamente a merced de las circunstancias que nos
afectan y a las cuales nos rendimos por completo. Pero a
medida que crecemos, llega un momento en que nos
consideramos a nosotros mismos y a los deméas como algo
independientes de nuestras circunstancias. Entonces nos
damos cuenta de un "libre albedrio": la posibilidad de
tomar decisiones de forma independiente.

Sin embargo, en una inspeccion mas cercana, lo que
llamamos “libre albedrio” es un concepto problematico.

Para hablar de libre albedrio, debe hacerse una distincion
entre el "yo" libre y autonomo y sus "circunstancias".

Pero cuanto més sabemos sobre el cerebro, mas claro queda
que "la mente y el cuerpo son diferentes manifestaciones de
la misma cosa"27.

27 Ver, por ejemplo, Lamme, Victor (2010) “No hay libre albedrio” en
Amsterdam: Bert Bakker. Y también: Swaab, Dick. (2010) Somos
nuestro cerebro. Capitulo 18: "Libre albedrio, una ilusién agradable",
Contacto, Amsterdam, 2010 (Cita: P. 280). El profesor Thomas
Metzinger, que estudia las implicaciones filosoficas de los hallazgos
recientes en las ciencias del cerebro, llega a la misma conclusion: "que
la idea tradicional de un “yo" ciertamente ha sido destruida por esta



Spinoza, un ejemplo de alguien que tomé diferentes
decisiones basadas en su propia vision y creencia, se
convencio hace siglos de que el libre albedrio es solo una
ilusién:
"(...) Las personas se engafan a si mismas si piensan que
son libres. Esta opini6n se basa iinicamente en el hecho
de que son conscientes de sus acciones, pero ignoran las
causas por las cuales estdn determinados. Su

representacion de la libertad es, por lo tanto, esto: que no
conocen la causa de sus acciones”.

Las técnicas modernas que hacen visible lo que sucede en
el cerebro al tomar decisiones sugieren que estamos un
poco detras de los hechos con nuestra conciencia: las
elecciones ya se han hecho inconscientemente antes de
pensar que tomaremos una decision.

La sensacién de estar en control no parece mucho mas que
eso: un sentimiento basado en una ilusiéon que también es
creada por el cerebro?s.

Aunque gran parte de este tipo de investigaciéon sobre
procesos cerebrales y libre albedrio atn estia en panales,
todo parece indicar que las elecciones no son "libres" sino

investigacion". En: Periddico NRC Handelsblad, sabado 8 y domingo 9
de julio. 2005: "No hay yo en nuestro cerebro". Marjan Slob.
28 28 Bijvoorbeeld: Wegner, D., Sparrow, B., Winerman, L. (2004):
“Vicarious agency: experiencing control over the movements of others”.
Journal of Personality and Social Psychology, 86, 838-848.



el resultado de acciones y respuestas no libres en el
panorama de informacion personal que encarnamos.

Hay un proceso en el que "en cierto punto ya no es posible
averiguar de donde proviene esa eleccion. "en cierto punto
ya no es posible averiguar de déonde vino esa eleccién. No
para un psicologo, sino para el yo"29. Una eleccion es,
entonces, el resultado de una historia inimitable, una
combinacion de circunstancias, en la que nada puede verse
realmente como "libre".

Por lo tanto, no tiene sentido pensar, por ejemplo, que uno
tomaria diferentes decisiones que otros en la misma
situacion: el otro es una situacion. Respondiendo al mismo
panorama de informacién, harias exactamente lo mismo,
serias "el otro".

La principal consecuencia moral del problema del libre
albedrio es que nos obliga a tratar las diferencias de
oportunidad de los demas con la comprension. Después de
todo, al menos no esta claro hasta qué punto somos libres y
autonomos o simplemente encarnamos una coincidencia.
Siempre debemos tener presente esta idea, tanto cuando
condenamos errores como cuando adoramos el éxito.

La causa del comportamiento criminal puede, por ejemplo,
estar en las circunstancias encarnadas por alguien. De
modo que también podemos llamar “criminales” a las
circunstancias en la medida en que son responsables de la

29 Lamme, Victor. (2010) De vrije wil bestaat niet. Amsterdam, Bert
Bakker. [El libre albedrio no existe]



ocurrencia de comportamientos indeseables. En esta
perspectiva, el nivel de testosterona de una persona es tanto
una circunstancia como el hecho de que la madre de una
persona ya mostr6 un comportamiento criminal durante su
infancia, ambas son, después de todo, circunstancias sobre
las que no podemos hacer nada y que ain determinan el
comportamiento en un grado significativo3se°.

A los politicos desconsiderados que en su ansia de poder a
menudo se hacen mas estipidos de lo que son, les gusta
negar la naturaleza problemética del libre albedrio. No
quieren saber que cualquier persona que nazca inocente y
que se quede sola en un entorno desesperado tiene una
buena oportunidad de mostrar un comportamiento
criminal.

Lo que podemos aprender de las estadisticas es que en
ciertos casos seria mas justo no enviar a los joévenes a
prision, sino a los politicos responsables de la indiferencia
social de la que estan a merced. Entonces el juez arrestaria
alas figuras que se golpean el pecho en favor de actuar duro

30 Existe un vinculo claro entre los niveles mas altos de testosterona y
la agresividad, lo que explica en parte por qué los hombres en los Paises
Bajos matan aproximadamente cinco veces mas que las mujeres. El
estudio de la CBS "J6venes aprendieron viejos hechos" muestra que
aquellos que crecieron con una madre tuvo a menudo problemas con la
policia, también tienen problemas con la policia 11 veces méas que otros
nifios entre 18 y 22 afios (Tendencias de la poblacion, 2° trimestre de
2008). Cita de "somos nuestros cerebros" de Dick Swaab: "Segtin Theo
Doreleijers, profesor de psiquiatria forense y psiquiatria juvenil, el 90%
de los jovenes detenidos tienen un trastorno psiquiatrico...”.



contra el crimen, pero no hacen nada para solucionar sus
causass.

Por el contrario, el tema de la libertad también deberia
amortiguar las pretensiones de las personas superdotadas,
o de otro modo ricas, que creen tener derecho a una parte
excesiva de los recursos disponibles sobre la base de
"mérito propio". Después de todo, ellos también son, si no
del todo, producto de las circunstancias fortuitas que
encarnan.

31 Méas de dos millones de personas estan cautivas en Estados Unidos,
"la tierra de la libertad". Ademéas, la proporcion de personas
afroamericanas en la poblacion carcelaria es extremadamente
desproporcionada. Por ejemplo, casi el 5% de los hombres
afroamericanos estan en prisiéon, en comparacioén con el 0,6% de los
hombres blancos. En 12 de los 50 estados, mas del 10% de los hombres
afroamericanos entre 18 y 64 afios estan tras las rejas. En todos los
estados, la proporcion de afroamericanos en prision es mayor en la
poblacion en cuestion. En 20 estados, el nimero de prisioneros
afroamericanos es al menos 5 veces mayor que en la poblacién civil
respectiva. La causa de estas diferencias en el crimen y el cautiverio no
es la cantidad de pigmento, sino en gran medida las condiciones
socioeconémicas mucho peores en las que a menudo nacen las personas
con mas pigmento. (Human Rights Watch, Beackgrounder, abril de
2003. http://www.hrw.org/backgrounder/usa/incarceration. Basado
en gran medida en cifras del Departamento de Justicia, Oficina de
Justicia. Estadisticas (Sitio: http://www.ojp.usdoj.gov/bjs). Estas
cifras también son caracteristicas de la situacion en 2012, ya que no se
han producido cambios notables en los d1ltimos 10 afios:
http://en.wikipedia.org/wiki/Incarceration_in_the_ United_States.






Dilemas morales

Es de esperar que la neuropsicologia proporcione pruebas
importantes para nuestra moral revolucionaria. No porque
esta perspectiva sobre nuestra humanidad simplemente
emerja de un escaner cerebral, sino porque esta teoria
resultard necesaria para interpretar adecuadamente
nuestras elecciones y los procesos cerebrales asociados. En
este capitulo quiero llamar la atencion sobre los hallazgos
recientes de este campo de investigacidon que respaldan la
perspectiva sobre la moralidad humana establecida aqui. El
contraste con otras interpretaciones actuales demostrara
que el paradigma darwiniano ha llevado a muchos por mal
camino en respecto a la naturaleza humana.

En neuropsicologia, uno intenta, entre otras cosas,
entender nuestra humanidad a base de dilemas morales32.
En el contexto de este escrito, es particularmente
importante notar la diferencia que ocurre, por ejemplo, en
las siguientes situaciones.

32 Véase, por ejemplo, el siguiente articulo de revisiéon sobre los
métodos utilizados en la investigaciéon de nuestra moralidad a través de
dilemas morales: J.F. Christensen., A. Gomila. “Moral dilemmas in
cognitive neuroscience or moral decision-making: A principled review”
[Dilemas morales en la neurociencia cognitiva o la toma de decisiones
morales: una revisiéon de principio]”, Neuroscience and Biobehavioral
Reviews 36 (2012) 1249—1264.



En la primera, se pregunta a los sujetos de prueba si creen
que es moralmente permisible desviar un tren fuera de
control que se dirige a aplastar a cinco personas, hacia una
via lateral donde matara a otra persona, de modo que sé6lo
una persona muera en lugar de cinco iniciales, como en el
dibujo a continuacion:

Dibujo 1: el dilema de optar entre dafios.Dibujo de Gabriel Herrera,
Meéxico.

Otro dilema pregunta si piensan que es moralmente
permisible salvar cinco vidas empujando a un hombre
pesado desde un puente hacia la via, de modo tal que el
cuerpo detendria un tren fuera de control el tiempo
suficiente para que los cinco en riesgo de ser arrollados
huyan, como en el dibujo a continuacion.



Dibujo 2: el dilema de matar para salvar.Dibujo de Gabriel
Herrera, México.



La gran mayoria parece intervenir en el primer caso y no en
el segundo. Eso es sorprendente, porque en ambos casos es
posible dejar morir s6lo una persona en lugar de cinco. La
pregunta ahora es: qué consideraciones o sentimientos
morales marcan la diferencia entre esas dos situaciones.
¢Qué impide que las personas salven cinco vidas
sacrificando solo una en la segunda situacion?

Desde el punto de vista de este libro, la respuesta es
relativamente simple: la gran diferencia es que en el primer
caso corren peligro seis personas inocentes equivalentes, de
las cuales ahorramos cinco al intervenir. En el segundo
caso, la situacion es completamente diferente, porque
usamos a la persona en el puente como un medio; como una
cosa para detener el tren.

Probablemente, los sujetos intuitivamente (por
razonamiento inconsciente) entienden que ese asesinato
por "caridad" es fundamentalmente contrario a la moral
que nos hace humanos. Intuitivamente entienden que tal
accidn atacaria lo que estamos tratando de lograr y proteger
con nuestra moral revolucionaria, a saber: la apreciacion
simbolica que nos eleva por encima del resto de la
naturaleza y da sentido a nuestras vidas.

Negando rotundamente esta moralidad idiosincrasica y
sacrificando a una persona inocente, devaluariamos a la
otra persona en una cosa y un medio, algo que no queremos
Ser.

Desafortunadamente, Kant naci6 demasiado pronto para
descubrir como y por qué esta moralidad se ha convertido



en el nicleo de nuestra humanidad. Pero ahora, después de
Darwin, el origen de esta moral se ha explicado como un
efecto secundario del lenguaje.

Debido al lenguaje, comenzamos a usar nuestros cerebros
"erroneamente” al esperar que la vida individual tuviera
sentido para nosotros. Nuestra existencia individual
adquiri6é un valor inconmensurable por el cual nada puede
ser sustituidoss.

Laresistencia a matar una persona, aunque podamos salvar
mas vidas, muestra que nuestra moral esta impulsada por
una resistencia simbdlica a la muerte. No se trata del
numero de vidas que podemos salvar, sino del valor que le
damos a la vida humana como un fin en si mismo.

De hecho, nos vengamos con dignidad simbolica de la vida
para la cual solo somos medios y nos coronamos
simbélicamente como santos. O al menos a "algo" de valor
inconmensurable: el objetivo mas alto de la existencia34.

33 La principal demanda de los zapatistas en el sur de México en su
levantamiento de 1994 fue también "Dignidad"; El reconocimiento de
su dignidad como personas iguales con su propia cultura valiosa.

34 Lawrence Kohlberg, hace unos cincuenta afos, fue el primero en usar
dilemas morales en psicologia para investigar el desarrollo de nuestra
moral. A través de dilemas morales, descubri6 que en la primera
infancia el valor de la vida de una persona todavia se confunde con el
valor de los objetos y el Estado. Con la edad, esta perspectiva da paso a
una especie de creencia en la santidad misma de la vida humana "que
representa un valor humano universal de respeto por el individuo".
Kohlberg fue posteriormente criticado, entre otras cosas, por "su
saplica explicita por la ética kantiana sobre el utilitarismo". Si la
perspectiva actual de nuestra moralidad es correcta, esa critica sera



Al empujar a alguien desde el puente, por otro lado,
negariamos por completo esta apreciaciéon simbdlica y, por
lo tanto, socavariamos todo el fundamento de nuestra
moralidad.

Sin embargo, esta no es la explicacion que prevalece
actualmente. En este campo de investigacion, la negativa a
sacrificar al hombre generalmente se considera, como
indica Lamme, "el resultado del dificil intercambio entre
emocion y logica"35. En opinidon de Lamme, las habilidades
innatas, como la empatia y la compasion, nos mantendrian
alejados de una eleccién tan genial e impersonal3®. En
ausencia de un mejor marco moral, muchos investigadores
también muestran afinidad con el enfoque utilitario de la
moralidad. Desde ese enfoque, sacrificar al hombre seria la

infundada con el tiempo. Kohlberg desarroll6 en Development of moral
character and moral ideology (1964), conceptos sobre nuestro
desarrollo moral que definitivamente merecen un lugar en este folleto,
aunque solo sea en las notas: "Las etapas del pensamiento moral
pueden no representar directamente el aprendizaje de patrones de
verbalizacion en la cultura. En cambio, pueden representar productos
espontaneos del esfuerzo del nifio por dar sentido a su experiencia en
un mundo socialmente complejo, cada uno surgiendo secuencialmente
de sus predecesores”. De hecho, el desarrollo de nuestra moral en la
historia evolutiva ha sido un proceso espontaneo que llevé a nuestra
moral revolucionaria a cristalizarse mas y mas. El proceso tiene hoy
lugar a un ritmo rapido en los nifios en crecimiento, ahora, por
supuesto, con la ayuda de la vision de los padres. En: Review of Child
Development Research, vol. 1. Fundaci6n Russell Sage, Nueva York.

35 Lamme, Victor. (2010) De vrije wil bestaat niet. Amsterdam: Bert
Bakker. [El libre albedrio no existe].

36 36 Swaab, Dick. (2010) Wij zijn ons Brein. Hoofdstuk 18: “De vrije
wil, een plezierige illusie”, Contact, Amsterdam, p. 280. [Somos
nuestro cerebro Capitulo 18: "El libre albedrio, una agradable ilusion”].



eleccion mas logica y primera "racional”. Después de todo,
cinco muertes es peor que una.

En tal situacion, las personas que no sacrifican a un préjimo
en tal situacion harian una eleccion "irracional”, basada en
la emocion, y en realidad cometerian un "error moral". Pero
el hecho de que el enfoque utilitario se base en un calculo
simple no lo hace mas racional que otros argumentos
morales. Después de todo, la racionalidad depende de la
meta que queremos lograr con ella. Con base en nuestra
moral revolucionaria, la eleccién de la mayoria de los
sujetos subyaceria en un razonamiento mas complejo, en
parte intuitivo, pero no menos racional3”. Si nuestra moral

37 Hauser y sus colegas defienden en un articulo reciente que nuestra
resistencia a empujar a alguien desde el puente tiene que ver con 'el
doble efecto’: “que sostiene que puede ser permisible dafiar a un
individuo por un bien mayor si el dafio no es los medios necesarios para
el bien mayor sino, mas bien, simplemente un efecto secundario
previsto”. En: “Una disociacién entre juicios morales y justificaciones”,
Hauser et al., 2007, Mind & Language, vol. 22 No. 1 de febrero de 2007,
pp- 1—21. Sin embargo, en el libro Mentes morales podemos leer en su
propio trabajo, que si pudiéramos salvar a cinco empujando a un
chimpancé fuera del puente, demostrariamos estar dispuestos.
Entonces, en los monos causariamos sufrimiento como un medio para
un fin. El hecho de que no queramos sacar al hombre del puente, por lo
tanto, tiene todo que ver -en secreto- con su humanidad y, por lo tanto,
nada con el principio abstracto de que no queremos causar sufrimiento,
sino aceptarlo como un efecto secundario del acto. También es mas
interesante observar en ese articulo que los sujetos de prueba actuaron
de acuerdo con el principio de doble efecto, pero no pudieron razonarlo
conscientemente. En otras palabras: es un razonamiento intuitivo. Eso
es exactamente lo que hacemos, pero con la regla de que tendemos a
darnos un inmenso valor como humanos, como se ha discutido en
detalle en este folleto.



tipicamente humana proviene en gran medida de la
proyeccion de dignidad en nosotros mismos y en los demas,
entonces el rechazo a sacrificar a alguien es en realidad mas
racional que matar a alguien por 'caridad'. No sacrificar es
mas adecuado para la forma en que todo en la razon
humana estd interrelacionada, que un sacrificio tan
utilitario o semirracional3s.

El problema es que los investigadores en neuropsicologia
no entienden nuestra moral revolucionaria y, por lo tanto,
no pueden apreciar la racionalidad de sus sujetos. Y lo que
no se entiende, pronto se Illama ‘"irracional".
Recientemente, se ha publicado un articulo que respalda la
vision del hombre tal como se presenta en este libro en
varios frentes. Bartels y Pizarro han descubierto que una
serie de rasgos de personalidad predicen las elecciones
utilitarias en poblaciones no clinicas: especialmente las
personas con rasgos de personalidad psicopatica y
maquiavélica parecen inclinarse por las elecciones

38 Cinco muertes es mas de una y, por lo tanto, si ignoramos mas el
contexto, parece mas racional sacrificar a una persona y salvar a varias.
Pero ¢qué pasa con el cirujano que puede salvar a muchos otros al
matar a un paciente y extraer los 6rganos? ¢Cuan moral es eso? ¢Cuan
racional? El contexto lo es todo y a menudo necesita un razonamiento
complejo para tomar decisiones racionales. El ejemplo del cirujano se
cita en el articulo antes mencionado de J.F. Christensen, A. Gomila,
2012. Originalmente de Foot, P., (1978). El problema del aborto y la
doctrina del doble efecto. Virtudes y vicios y otros ensayos en filosofia
moral. Blackwell, Oxford, pags. 19-32.



utilitarias y a ser personas que encuentran la vida
relativamente sin sentido39.

Ese es exactamente el resultado que esperarias segin la
perspectiva discutida aqui. Después de todo, nuestra moral
revolucionaria esta entretejida con el significado y la
verdad, como se discuti6é en detalle en la primera parte.
Aquellos que se sientan menos inspirados por ella, se
esfuercen menos por una comprension general y se
apeguen menos a la verdad, también disfrutaran menos de
la felicidad intangible asociada a ella. Una forma de
felicidad que se asocia con el sentido de dignidad y amor
propio y que a su vez ofrece consuelo contra nuestra
mortalidad. Cruzando estas afirmaciones con la filosofia de
Spinoza se podria decir que trascendemos lo perecedero
porque adquirimos conocimiento de lo eterno. De esta

39 39 Daniel M. Bartels & David A. Pizarro (2011) “The mismea sure of
morals: Antisocial personality traits predict utilitarian responses to
moral dilemmas”. Cognition, 121, 154-161, Elsevier. [“La miscelanea de
la moral: los rasgos de personalidad antisocial predicen respuestas
utilitarias a los dilemas morales”]. Este articulo es particularmente
relevante porque la forma en que se presenta la informacién revela
claramente los sesgos en el campo. La critica en respuesta a este articulo
es también una critica general de libros cientificos populares como
Somos nuestros cerebros de Dick Swaab y El libre albedrio no existe de
Victor Lamme, Un momento para la empatia de Frans de Waal, Moral
Minds por Marc Hauser y, por ejemplo, Una teoria de la justicia por
John Rawils. Todos son libros que reflejan el espiritu de la época actual
en su vision de nuestra moralidad y, a pesar del hecho de que son
extremadamente inspiradores y educativos, asumen una imagen
darwiniana incorrecta de nuestra naturaleza humana.



forma escapamos de ser un medio de existencia sin sentido
porque, hasta donde lo entendemos, lo dominamos.

La dignidad e independencia que deriva de nuestra
comprension restaura en parte el "equilibrio perturbado”
causado por la conciencia de nuestra mortalidad4°. Una
persona que atribuye menos sentido a la vida es
magquiavélica, miente y manipula, carecera de apreciacién
humana proporcionalmente intangible. No es sorprendente

40 Antonio Damasio es uno de los principales investigadores en
neurociencia y autor del libro The Right of Spinoza. Segin él, Spinoza
tenia una vision de gran alcance sobre las emociones y los sentimientos
del hombre, que todavia estan en gran medida en linea con las ideas
modernas sobre la cognicién humana. Desafortunadamente, el titulo
no se refiere a su filosofia, donde se puede encontrar el punto méas
relevante de Spinoza. Por el momento, por lo tanto, son principalmente
los pensamientos filos6ficos de Damasio y aiin no su conocimiento
neuropsicologico los que nos ayudan a comprender mejor la moral
humana. Por ejemplo, escribe sobre la gran influencia de nuestra
conciencia de la muerte: "La perspectiva del sufrimiento y la muerte
sola interrumpe el proceso homeostatico de la persona en cuestién. La
bisqueda natural de la autoconservacion y el bienestar responde a esa
interrupcién con una lucha para evitar lo inevitable y restablecer el
equilibrio". Entonces, también segin Damasio, sufrimos de la
conciencia de nuestra mortalidad y buscamos ‘"estrategias
compensatorias". En esto también somos, segin él, tinicos. Damasio
sefnala que la principal recomendacién de Spinoza sobre "lograr una
buena vida nos ha llegado en forma de un sistema de conducta ética y
un plan para un estado democratico". Pero segiin Damasio, muchas
personas parecen "exigir mas de la vida que el comportamiento ético y
obedecer las leyes". Aparentemente, Damasio no ve que el
comportamiento ético y un plan para la democracia sean solo el
resultado de la "estrategia compensatoria” de Spinoza: la busqueda de
la comprensién y el entendimiento mutuo. Antonio Damasio, "Het
gelijk van Spinoza” [“El derecho de Spinoza"], Biblioteca Mundial de
Amsterdam, 2003.



que tal persona encuentre la vida sin sentido y también esté
mas dispuesta a empujar a otra, después de un simple
calculo racional ya que cinco es mas de uno, desde un
puente para salvar cinco vidas con él. Por el contrario, el
significado de la existencia se interpreta en parte por la
apreciacion simbolica especial de nuestros semejantes, lo
que nos impide sacrificarlo por un "propésito superior".

Por lo tanto, es una mala sefial que algunos en este campo
de estudios piensen que la eleccion de empujar a alguien
desde un puente seria evidencia de racionalidad y
facultades mentales desarrolladas:

“Might these utilitarians have other psychological
characteristics in common? Recently, consistent with the
view that rational individuals are more likely to endorse
utilitarianism, a variety of researchers have shown that
individuals with higher working memory capacity and
those who are more deliberative thinkers are, indeed,
more likely to approve of utilitarian solutions. In fact, one
well-defined group of utilitarians likely shares these
characteristics as well—the subset of philosophers and
behavioral scientists who have concluded that
utilitarianism is the proper normative ethical theory”4.

En realidad, la reticencia de la gente a asesinar a un hombre
inocente testifica el sentido comun. El hecho de que los

41 Daniel M. Bartels & David A. Pizarro (2011) “The mismeasure of
morals: Antisocial personality traits predict utilitarian responses to
moral dilemmas”. Cognition 121, 154—161, Elsevier B.V., 2011.



utilitaristas y los psicoOpatas muestren grandes similitudes
en su juicio es una pista importante sobre las mentes poco
saludables de ambos42. Una pista que desafortunadamente
los investigadores no captan. Partiendo de la perspectiva
actual, seria mejor hablar de un "desorden racional" entre
los psicopatas y utilitaristas, mas que de la racionalidad
entre los utilitaristas conscientes y de un "desorden
emocional" entre los psicopatas43.

En el primer grupo mencionado, algo sale mal porque, bajo
la influencia del paradigma darwiniano, ya no tienen ojo
para el agregado simboélico de la vida que nos hace
humanos. En el segundo, porque las vias de estimulo-

42 Damasio, A. (1994) Descartes’ Error. Boston, ma Norton.
Recentelijk: Koenigs, M., Young, L., Adolphs, R., Tranel, D., Cushman,
F., Hauser, M., et al. (2007). “Damage to the prefrontal cortex increases
utilitarian moral judgments”. Nature, 446, 908—911.

43 El conocido fil6sofo Peter Singer tiene una definicion més amplia de
utilitarismo, que es la méas afortunada para la mayoria de los "seres
sintientes". En una conferencia organizada por la Universidad de
Radboud Nijmegen, el 2 de julio de 2012, Singer dijo que estaria
dispuesto y que seria moralmente correcto matar a un nifio si se
pudieran salvar 100 personas. En tono de broma, se pregunto si el
rescate de un niimero aun mayor de vacas, después de todo, también
seres conscientes, justificaria tal sacrificio. ¢1000 vacas que sienten
contra 1 persona? No tenia una respuesta clara a esto, lo cual es
consistente con su punto de vista utilitario. Aunque sus intenciones son
claramente humanas y amantes de los animales, su filosofia demostré
ser peligrosa. Me imagino que basado en tal razonamiento, un amante
de los animales puede sentirse inspirado para cometer el asesinato de
un oficial de policia. ¢Volkert van der G. se habria inspirado en tal
filosofia cuando se le ocurri6 la idea de asesinar a Pim Fortuyn porque
no estaba tan preocupado por el destino de los animales?



respuesta en la corteza prefrontal se ven fisicamente
afectadas.

Por ultimo, una serie de importantes hallazgos en el campo
de investigacion de la neuropsicologia demostr6 que la
corteza prefrontal es la parte del cerebro que es, con mucho,
la mas desarrollada en humanos. Esta parte en particular
distingue nuestro cerebro del de otros animales, y asegura
que las emociones y situaciones percibidas estén vinculadas
a puntos de vista morales, responde a las sefiales sociales
inhibe las respuestas impulsivas y egoistas.

Detalle interesante: la investigaciéon ha demostrado que las
personas que votan a la izquierda en el espectro politico
generalmente tienen mas corteza prefrontal medial que las
personas que votan a la derecha. Ademas, la corteza
prefrontal medial en personas de izquierda es mas capaz de
suprimir los impulsos de ansiedad de la amigdala44.

Aunque la neurociencia todavia se esta desarrollando, las
técnicas para visualizar nuestros pensamientos estan
mejorando rapidamente. Se ha establecido que la corteza
prefrontal medial es importante para nuestro desarrollo
moral y para las funciones en las que nos diferenciamos del
resto de los animales. Es previsible que las personas que
estdin mas preocupadas por el bien comun (idealista,
optimista, més social, mas altruista, menos impulsivo,
menos ansioso, menos agresivo, menos oportunista, cortex

44 Todas las citas mas o menos literales de “Somos nuestro cerebro” de
Dick Swaab y No hay libre albedrio de Victor Lamme. Ambos textos
mencionados anteriormente en las notas.



prefrontal mas grande) podrian permitir que una mayoria
de las personas mueran en dilemas morales, porque no les
gusta sacrificar a alguien por una buena causa.

Esta contradiccibn muestra que nuestra moral
revolucionaria no se basa en un célculo demasiado simple
(utilitarismo), ni se remonta a la gran influencia de las
emociones irracionales. No exactamente.

La mayoria de las personas humanas mostraran una mayor
sensibilidad a lo que podriamos llamar "emociones
racionales". Mostraran la mayor parte del "dolor" en el
cerebro con razonamientos falsos o mentiras porque la
coherencia, la integridad y la honestidad estan
intrinsecamente vinculadas a nuestra moral revolucionaria.

El amor a la verdad y una fuerte necesidad de coherencia
general en el pensamiento estaran vinculados a una
tendencia a reconocer la dignidad de todos como seres
humanos: como un fin en si mismo.

Esta forma de pensar nuevamente se llamara la mas
racional en el futuro, porque las personas que piensan de
esta manera también mostraran el mejor juicio en otras
areas.

Después de todo, tendran en cuenta méas factores en sus
decisiones, como resultado de su mayor esfuerzo por la
comprension en general, lo que también conducira a la
mayor comprension de la moralidad.

Lo bueno es que muchos de los investigadores criticados ya
se contradicen cuando quieren convencernos (iy quieren



hacerlo!) Con argumentos de ciertos puntos de vista
morales.

En sus libros luchan con sus argumentos contra, entre otras
cosas, el odio antigay, castigos inadecuados, populismo
estipido, subordinacion de "no rentables", supersticiones,
condiciones econ6micas injustas y poco saludables.

No porque sean tan terriblemente empaticos y lideren con
el ejemplo, lo que seria coherente con el paradigma
darwinista, sino porque estan convencidos de ciertas ideas
que de hecho son ciertas y tienen consecuencias morales.
Resisten las tonterias inmorales, como lo hizo Galileo con
las tonterias sobre la revolucion de los cuerpos celestes.
Para Galileo, la idea de que la Tierra seria el centro de
nuestro sistema solar era un "estimulo" al que solo era
posible una respuesta en su red neuronal: itonterias! ...
incluso si casi le cuesta la vida. Esa respuesta no tuvo nada
que ver con sus habilidades empaticas, pero si con el hecho
de que en realidad el argumento a criticar no tenia sentido.
Es lo mismo con nuestra comprension moral. Los buenos
argumentos han hecho nuestra moral humana. La verdad y
sus argumentos son la causa de la emancipacion de la
mujer, la abolicion de la esclavitud, la desaparicion de todo
tipo de supersticiones que oprimen a las personas y mas
cosas por el estilo. Hoy, ciertas cosas que alguna vez
pensamos simplemente ya no se ajustan a la forma en que
nos entendemos a nosotros mismos y al mundo.

Otros, como la igualdad de derechos de voto y el acceso
general a la educacion y la atencidon médica, funcionan bien



como ideales morales. Es decir: encajan con el objetivo
actual de organizar nuestra sociedad de una manera
comprensible. Sin embargo, la accion econémica todavia se
rige en gran medida por un principio de orden inmoral: el
mercado. Esto tiene consecuencias de largo alcance que se
analizan en detalle en la segunda parte de este folleto.

En conclusién, se puede afirmar que, en el campo de la
neuropsicologia, se ha pasado por alto un factor que tiene
una gran influencia en las vias de impulso-respuesta en
nuestra red neurologica: el lenguaje. Quienes investigan en
este campo parecen estar ciegos a la influencia de
argumentos y conceptos como "inocencia" y "dignidad".
Argumentos y conceptos que influyen significativamente en
nuestras emociones y sentimientos.

Spinoza ha demostrado -como ningin otro- cémo la
bisqueda de la comprension puede tener impacto en
nuestro estado mental.

Sin embargo, Antonio Damasio todavia se pregunta en el
Derecho de Spinoza cuél es la causa de todas nuestras
reflexiones. Y en lugar de darse cuenta directamente de que
el lenguaje es la causa de esto, piensa que es
"principalmente el resultad del hecho de que tenemos
sentimientos. No s6lo emociones, sino también
sentimientos. Especialmente sentimientos de empatia que
nos hacen totalmente conscientes de nuestra compasion
emocional natural por los demas".

Damasio se equivoca, al igual que Dick Swaab y Victor
Lamme. Todos ellos subestiman la influencia del lenguaje



en nuestro cerebro. Compartimos muchas emociones y
sentimientos con animales cercanos a nosotros en el arbol
evolutivo de la vida, pero somos diferentes y la diferencia se
debe al lenguaje.

Porque a través del lenguaje (en combinacién con la
autoconciencia y una memoria fuerte) hemos comenzado a
usar nuestros cerebros "errébneamente" y a buscar una vida
"que abarque méas que nuestra existencia inmediata", una
necesidad que Damasio también reconoce.






Lenguaje, musicay
moralidad

La moral que nos hace humanos tiene una dimension
estética mas que funcional. Debido a que hemos llegado a
pensar que la vida debe tener sentido para nosotros, nos
vemos obligados a hacer que la vida sea especial para
nosotros, para ser especiales.

Una vida segun la propia percepcion, en otras palabras,
segun la "razon", era para pensadores como Spinoza,
Leibniz y Kant la méxima forma de libertad: el mayor bien
posible. Por otro lado, una vida que tiene sentido con
respecto a una meta que no nos hemos fijado, desencadena
nuestro "instinto de rebelién" y cambia nuestra moralidad.
Después de todo, el nticleo de este instinto es que el hombre
se resiste a ser solo un medio para otra cosa. De esta
manera, nuestra busqueda del significado obliga al
surgimiento del arte, una decoracion simbolica de la vida.
Los hechos también son una forma de arte que nos gustan
porque respaldan nuestro valor simbélico y, por lo tanto,
ofrecen comodidad contra nuestra mortalidad. Nos hacen
mas de lo que seriamos sin arte ni moral.

Los hechos pueden evocar una experiencia de belleza que
parece estar entrelazada con el tipo de belleza que evoca la



musica mas bella que hay en nosotros. Mtsica que, como
héroes morales, podriamos llamar "abierta", "honesta" y
"amorosa". Es el arte que se refiere a un mundo simbolico
de orden y armonia que es diferente del mundo en el que
vivimos. Tal arte da vida a un mundo abstracto que nos
eleva y da sentido a nuestras vidas. Sin ella, la vida seria tan
carente de sentido como es. Con el lenguaje, la musica y la
moral, por otro lado, creamos un mundo propio del cual
somos el centro y dentro de él disfrutamos de un mundo
disenado de acuerdo con nuestros propios estandares. En
los pensamientos vivos de Leibniz hay una hermosa cita en
la que Leibniz discute esta misteriosa gramatica de nuestra
humanidad:

“La musica nos atrae, aunque su belleza consiste en la
correspondencia de los nimeros solos, y en un calculo
que pasa desapercibido en nosotros, pero que no es
descuidado por nuestra alma, por los latidos o las
vibraciones de los cuerpos que suenan y se encuentran
segun ciertos intervalos. El placer de ver en proporciones
justas es de tal naturaleza, y los placeres de los otros
sentidos equivalen a algo similar, aunque no podemos dar
una explicacion clara de esto4s".

En su trabajo principal Theodicy [Teodicea], Leibniz
establece una conexion entre los "calculos" mencionados
anteriormente y la moralidad humana, relacionando todo
"con Dios como con un centro". Los incrédulos (como yo)

45 Bierens de Haan, J.D. (1942) De levende gedachten van Leibniz. Den
Haag: Servire, p. 171. [Los pensamientos vivos de Leibnitz].



deberian leerlo un poco para ver que las conexiones que
hace son menos antiguas de lo que a veces parecen4.

“Order, proportions, harmony delight us; painting and
music are samples of these: God is all order; he always
keeps truth of proportions, he makes universal harmony;
all beauty is an effusion of his rays. It follows manifestly
that true piety and even true felicity consist in the love of
God, but a love so enlightened that its fervour is attended
by insight. This kind of love begets that pleasure in good
actions which gives relief to virtue, and, relating all to God
as to the centre, transports the human to the divine. For
in doing one’s duty, in obeying reason, one carries out the
orders of Supreme Reason. One directs all one’s
intentions to the common good which is no other than the
glory of God. Thus one finds that that there is no greater
individual interest than to espouse that of the
community, and one gains satisfaction for oneself by
taking pleasure in the acquisition of true benefits for men.
Whether one succeeds therein or not, one is content with
what comes to pass, being once resigned to the will of God
and knowing that what he wills is best47”.

46 Leibnitz era un verdadero genio, completamente subestimado y
humillado err6neamente por Voltaire, creo. Voltaire criticé6 una vez a
Leibniz en su popular libro Candido, y eso realmente ha danado su
reputaciéon. Casualmente, la esposa de Voltaire descubri6 a través de
experimentos cientificos que la critica de Leibniz a las férmulas
esenciales de Newton era correcta. Parece més sabia que €l, creo.

47 Leibniz, G.W. Theodicy (1709). New Haven: Yale University Press,
1952, p. 51. [Teodicea]. [“El orden, las proporciones, la armonia nos
deleitan; la pintura y la musica son muestras de esto: Dios es todo
orden; siempre mantiene la verdad de las proporciones, hace la
armonia universal; Toda belleza es una efusioén de sus rayos. Se sigue



Me parece esencial en la cita anterior que Leibniz habla del
amor de Dios, "pero un amor tan iluminado que su fervor
es asistido por la perspicacia”. Tal afirmacion puede
contener una semilla de la nocién que ha salido a la luz cada
vez mas con nuestra vision avanzada, a saber, que hay una
inversion de causa y efecto en las perspectivas religiosas.
Dios es entonces un entendimiento para dar palabras a una
forma de amor que es asistida por la percepcion y no es la
causa de ello.

Del mismo modo, las cosas atribuidas a Dios o al diablo
pueden estar relacionadas con el grado en que estan en
armonia o falta de armonia con la musicalidad moral de la
mente humana. Quizas la accion de la seleccion natural ha
contribuido a este fen6meno, de modo que reconocemos
intuitivamente una mente ordenada armoniosamente por
su lenguaje, musica y moral48. Nuestra moral

manifiestamente que la verdadera piedad e incluso la verdadera
felicidad consisten en el amor de Dios, pero un amor tan iluminado que
su fervor es atendido por la perspicacia. Este tipo de amor engendra ese
placer en las buenas acciones que alivia la virtud y, al relacionarlo todo
con Dios como centro, transporta lo humano a lo divino. Porque al
cumplir con su deber, al obedecer la razén, uno lleva a cabo las 6rdenes
de la Raz6én Suprema. Uno dirige todas sus intenciones al bien coman
que no es otro que la gloria de Dios. Por lo tanto, uno encuentra que no
hay mayor interés individual que abrazar el de la comunidad, y uno se
satisface al disfrutar de la adquisicion de verdaderos beneficios para los
hombres. Ya sea que uno tenga éxito alli o no, uno se contenta con lo
que sucede, entregado a la voluntad de Dios y sabiendo que lo que
quiere es lo mejor”.

48 Es bastante concebible que la aparicion del lenguaje condujera a una
nueva forma de seleccion: la capacidad de razonar adecuadamente
sobre la selecciéon misma. Las personas que entendieron mas que otros



revolucionaria y la idea de igualdad moral seria una
armonia armoniosa en la razon humana que
involuntariamente aprobamos intuitivamente y refinamos
con el tiempo. Quizds como también hemos refinado
recetas de pasteles de chocolate para lograr una
estimulacion perfecta de nuestro sentido del gusto.

Sin embargo, no siempre es facil hornear un pastel de
chocolate perfecto, especialmente si los ingredientes dejan
algo que desear. Es lo mismo con nuestra moral, ya que el

y pudieron llegar a una historia un poco mejor sobre nosotros y el
mundo podrian haber adquirido méas poder y posibilidades de
reproduccion. Ofrecieron una estabilidad atractiva a nuestro panorama
de informacién, que ha sido confundido por el lenguaje. Geoffrey Miller
ha elaborado tal idea en su libro The Mating Mind [La mentalidad de
apareamiento]. En él, defiende la idea de que el cerebro humano ha
crecido tanto a través de la influencia de la selecciéon sexual. Entonces
serian comparables a las plumas gigantes de un pavo real en el sentido
de que el uso inteligente del lenguaje por parte de socios potenciales se
volvi6 muy importante para el éxito reproductivo del individuo. Las
plumas del pavo real son un buen ejemplo de seleccidon sexual, porque
sus hermosas plumas largas hacen que sea més probable que terminen
siendo cazados y comidos, pero al mismo tiempo es tan atractivo para
las hembras que su éxito reproductivo es mayor que el de pavos reales
fragiles con plumas més pequefias. Asumiendo tal vision de la evoluciéon
del cerebro humano, las reglas morales serian un efecto secundario del
talento de decir cosas inteligentes. La comprensiéon moral es solo un
sintoma del atractivo arte del habla con el que la informacién puede
llevarse a una sintesis coherente. De esta manera, las reglas morales en
los humanos podrian estar indirectamente relacionadas con la teoria de
la evolucién. También de esta manera, la apariciéon de una vision de
nuestra equivalencia moral no debe estar directamente relacionada con
las reglas sociales que son utiles para la supervivencia de nuestro
material hereditario. Geoffrey Miller: The Mating Mind, Heinemann,
2000.



cuerpo ciertamente no siempre reacciona como una
orquesta disciplinada. Sin embargo, la forma mas elevada
de arte sigue siendo el arte que intenta apelar a nuestra
razon suprema. Para mi, Bach hace algo asi, pero también
lo hace Bob Marley en algunas de sus combinaciones de
texto y musica.

Tal arte infunde entonces un fuerte sentido de pura belleza
y felicidad; de verdad. La vida dificilmente puede ser mejor
que cuando estamos llenos de ese sentimiento. A la entrada
del Museo Kroller Miiller hay un hermoso texto sobre la
forma en que se entrelazan el arte y la verdad:

“The true artist helps the world by revealing mystic
truths49”.

Las "verdades misticas" que se basan en parte en relaciones
que, como dijo Leibniz, "pasan desapercibidas en
nosotros", sin embargo, “no son descuidadas por nuestras
almas ". El relacioné esto con Dios. Y todavia lo es: tanta
belleza y perspicacia moral ha sido atribuida por muchos a
"algo divino".

En "Ethica Nicomacheia" [Etica a Nicobmaco] de Aristoteles,
un libro clasico que todavia es muy popular entre los
profesores de filosofia, Aristoteles dice que la mente

499Nauman, Bruce. “The True Artist Helps the World by Revealing
Mystic Truths” (Window or Wall Sign), 1967. Neon tubing with clear
glass tubing suspension supports; 59 x 55 x 2 inches. [El verdadero
artista ayuda al mundo revelando verdades misticas (Letrero de
ventana o pared), 1967. Tubos de nedn con soportes de suspensiéon de
tubos de vidrio transparente; 59 x 55 x 2 pulgadas].



también es, incluso méas que cualquier otra cosa, el hombre
mismo ...

"Entonces, si la mente es divina en comparaciéon con el
hombre, entonces la vida segin la mente también es
divina en comparacion con la vida humana (...) Y, lo que
hemos dicho antes también se aplica nuevamente: lo que
es inherentemente inherente a cada ser es lo mejor y lo
mas placentero para ese ser, y en consecuencia es la vida
segin la mente de un hombre, porque la mente es mas
que cualquier otra cosa hombre mismo. Esta vida es
también la mas feliz"s°.

La pregunta es si cada persona realmente se vuelve tan feliz
con una vida demasiado intelectual, a menos que "vivir de
acuerdo con la mente" signifique una vida en la que
ocasionalmente puede ser imprudente. Lo sensato es,
entonces, que lo imprudente se mantenga dentro de ciertos
limites y que usted no obstaculiza ni perjudica a usted
mismo ni a los demas.

Para terminar: el desenmascaramiento de todo tipo de
sistemas de creencias falsas nos ha liberado sin lugar a
dudas de un yugo innecesario, y nuestra cosmovision
humana mas realista nos ha traido mucho bien; hemos
salido ganando.

5 50 Aristoteles (384 — 322 v. Chr.) Ethica Nlcomachea, 1999,
Historische Uitgeverij Groningen, p. 324. [Etica a Nicomaco].



Hoy, sin embargo, muchos son cinicos de la moral humana,
lo que a menudo hace que las buenas intenciones sean
sospechosas y estén fuera de lugar. En gran medida nos
hemos convertido a un materialismo antinatural, como
resultado, entre otras cosas, de una imagen de nosotros
mismos demasiado darwiniana -y equivocada-, y de la
aceptacion del principio de ordenamiento capitalista que
perpetua y refuerza esta autoimagen equivocada.

Una buena pregunta es qué tan felices nos volvemos, a
partir de una existencia dominada por la prisa y el
comportamiento egoista, cuyo objetivo es recolectar la
mayor cantidad de dinero posible. Una tabla en el articulo
"Dinero y felicidad" de E. Diener y S. Oishi no miente:
cuanto mas orientadas a encontrar dinero estan las
personas, son menos felices. Lo contrario sucede con la
orientacion al amor, y estos resultados son independientes
del pais o del ingreso individual. Los investigadores sefialan
en el articulo que:

"(...) estar fuertemente motivado por el dinero esta
relacionado con una menor felicidad, aunque existe
mucha incertidumbre sobre los procesos psicoldgicos que
lo causan"s.

51 Ed Diener and Shigehiro Oishi. (2000) Money and Happiness:
Income and Subjective Well-being across Nations, in het boek: Culture
and Subjective Well-being, The mit Press cop. 2000, p 185-215.
[“Dinero y felicidad: ingresos y bienestar subjetivo en todas las
naciones”, en Cultura y bienestar subjetivo].
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Life Satisfaction

El amor al lenguaje, la musica y la moral es universal en el
hombre en toda su diversidad. Es una forma de amor que
es asistida por una vision intuitiva. Una forma de amor que
compartimos, que nos hace humanos y que armoniza mejor
con las "leyes de nuestra propia naturaleza" de lo que a
veces nos atrevemos a creer.






PARTE I1






Democracia capitalista

Nuestra moral revolucionaria ha dado forma innegable a
casi todos los sistemas politicos modernos del mundo. La
constituciéon de estas democracias establece
inequivocamente que todos somos iguales ante la ley y que
todos tenemos una voz en el poder politico. Todos cuentan,
independientemente de las circunstancias accidentales en
las que nacieron. El término "democracia" tampoco miente:
"el pueblo gobierna".

Sin embargo, la distribucion de los recursos sociales se deja
en gran medida al principio capitalista del orden, que no
distribuye de acuerdo con los principios morales. La
cuestion de si una forma de trabajo se intercambia
honestamente por otra ni siquiera es muy relevante en este
sistema econdmico.

La distribucién de los recursos sociales pierde asi su
dimension moral. En contraste con la igualdad dentro del
principio de ordenamiento democratico, representamos un
valor relativo y contingente dentro del marco econémico.

Este valor depende de la demanda de nuestros servicios
potenciales o del valor que representamos como
consumidores, accionistas o inversores. Las fuerzas del
mercado determinan nuestro precio. La perspicacia moral
y la razonabilidad estan subordinadas a esto.



Como resultado, la distribucién del producto del trabajo
conjunto se vuelve completamente sesgada entre aquellos
que han trabajado para producirlo. Mientras que algunos se
sorprenderan de las cantidades abarrotadas de dinero que
fluyen hacia ellos a través de este sistema, otros se veran
obligados, por el mismo principio ordenador, a trabajar
duro para obtener un ingreso escaso.

Auxiliado en lugar de obstaculizado por la dinamica de este
sistema economico, un grupo limitado de personas puede,
de esta manera, apropiarse de la gran mayoria de los
recursos sociales. En 2012, el 2 % mas rico tenia mas
riqueza que el 50 % mas pobre de la poblacion mundial que,
a su vez, representa apenas el 1 % de la riqueza total. La
Universidad de las Naciones Unidas llega incluso a una
conclusion basada en una medida estadistica de la
desigualdad -el valor o coeficiente de Gini- de que si 10
personas dividieran una tarta como lo hacemos con la
riqueza en la tierra, una persona tomaria el 99% de la tarta
para ellos52. Ademas, las disparidades de ingresos tanto

52 United Nations University. (2006) “Pioneering Study Shows Richest
Two Percent Own Half World Wealth”: “Wealth inequality for the world
as a whole is higher still. The study estimates that the global wealth Gini
for adults is 89%. The same degree of inequality would be obtained if
one person in a group of ten takes 99% of the total pie and the other
nine share the remaining 1%”.http: //www.wider.unu.edu/events/past-
events/2006-events/en GB/05-12-

2006/ files/78079217418699128/default/wider-wdhw-press-release-
5-12-2006.pdf. En el informe official la comparacion es levemente
distinta: ‘The global wealth Gini is higher still at 0.892. This roughly
corresponds to the Gini value that would be recorded in a 10-person



http://www.wider.unu.edu/events/past-events/2006-events/en_GB/05-12-2006/_files/78079217418699128/default/wider-wdhw-press-release-5-12-2006.pdf
http://www.wider.unu.edu/events/past-events/2006-events/en_GB/05-12-2006/_files/78079217418699128/default/wider-wdhw-press-release-5-12-2006.pdf
http://www.wider.unu.edu/events/past-events/2006-events/en_GB/05-12-2006/_files/78079217418699128/default/wider-wdhw-press-release-5-12-2006.pdf
http://www.wider.unu.edu/events/past-events/2006-events/en_GB/05-12-2006/_files/78079217418699128/default/wider-wdhw-press-release-5-12-2006.pdf

dentro como entre paises también se han ampliados3. En
los Estados Unidos, por ejemplo, el ingreso familiar de los
mas ricos crecié un 275% entre 1979 y 2007, mientras que
los ingresos de los menos afortunados aumentaron sélo un
18%, lo que significa que el ingreso exorbitante de los mas
ricos crecid 15 veces mas rapido que el de la capa mas pobre
de la poblacions4. Naturalmente, las cifras cambian
constantemente y hay todo tipo de comentarios que hacer,
pero que los recursos se distribuyen notablemente mal,
claramente no necesita explicacion.

Ademas, el principio del orden capitalista va acompanado
de una gran incertidumbre, que afecta principalmente a las
personas con bajos ingresos. De un dia para otro puede
suceder que un empleador conciba el plan de irse porque se
han encontrado medios de produccion més baratos
(personas) en otros lugares. Aunque esta es una
oportunidad para la empresa comercial, también significa
que muchos se ven privados de su derecho a existir en
forma de trabajo e ingresos. Tales decisiones demuestran
una indiferencia sistematica hacia el individuo, aunque la
miseria que causa se acepte como un efecto secundario
normal del sistema. La sumision de la democracia al
principio capitalista del orden, por lo tanto, se pone

population if one person had $1000 and the remaining 9 people each
had $1’. http://www.iariw.org/papers/2006/davies.pdf

53 UN, Human Development report 2011.

54 US Congressional budget office, 2011: “Trends in the Distribution of
Household Income Between 1979 and 2007”.
http://cbo.gov/sites/default/files/cbofiles/attachments/10-25-
HouseholdIncome.pdfN, Human Development report, 2011.



http://www.iariw.org/papers/2006/davies.pdf

claramente de manifiesto en tales situaciones. Después de
todo, muestra que el individuo perecedero para este
sistema es un medio para reproducir y aumentar el capital
y Nno su proposito supremo.

En un entorno predominantemente capitalista, nuestra
humanidad debe, por lo tanto, dar paso a légicas estipidas
como la de una carrera armamentista. En tiempos de
guerra, tal carrera armamentista conduce a un desperdicio
sin precedentes de recursos sociales para aumentar y
mejorar el pertrechamiento. Gracias a una batalla tan
competitiva, la tierra ahora esta llena de armas de
destruccion masiva con las que podemos exterminarnos
facilmente. Nadie ha querido esto, pero es el resultado
l6gico de una competencia fuera de control para sobrevivir,
para no ser superado por el enemigo5s. La accidn
econdémica es impulsada por una carrera similar. Aqui
también, hay un desperdicio de recursos sociales a gran
escala, pero para aumentar y mejorar productos y servicios
rentablesso.

El crecimiento desenfrenado de armas y bienes de consumo
no es tanto un objetivo digno en si mismo, sino s6lo un

55 Chomsky, Noam (2003) Hegemony of Survival. New York:
Metropolitan books. Escrito para llamar la atencién sobre el peligro
omnipresente de las armas nucleares que pueden conducir a desastres
inimaginables incluso a través de errores técnicos.

56 La "mejora" en términos econdémicos puede ser lo opuesto a la mejora
del producto, por ejemplo, porque los productos no duran tanto o nos
vemos obligados a comprar nuevos productos con trucos
(compatibilidad de software, etc.) mientras que los antiguos serian en
gran medida satisfactorios.



efecto secundario de la competencia sin objetivo por la vida.
En ambos casos, el hombre también puede ser considerado
prisionero de la légica competitiva convincente, inherente
al sistema, en lugar de ser libre de vivir como lo crea
conveniente.

El llamado antes mencionado de Richard Dawkins para
rebelarse contra la tirania de nuestros replicadores egoistas
también se aplica a la estructura de nuestra economia:

“We are built as gene-machines and cultured as meme
machines, but we have the power to turn against our
creators. We, alone on earth, can rebel against the
tyranny of the selfish replicatorss7”.

El capital, que es el foco de la competencia en nuestras
democracias capitalistas, también es wun 'replicador
egoista". El problema del principio del orden capitalista es,
pues, un problema fundamental, porque como sistema va
en contra de la moral revolucionaria que nos hace
humanos. Es un principio de orden contra el cual nos
rebelamos involuntariamente, porque nos rebelamos
contra todos los sistemas en los que servimos s6lo como un
medio de reproduccion y propagacion de cualquier cosa.

57 Dawkins, Richard. (1976) The Selfish Gene. Oxford: Oxford
University Press, p. 201. [“Estamos construidos como maéaquinas
genéticas y cultivados como maquinas de replicacion, pero tenemos el
poder de volvernos contra nuestros creadores. Estamos solos en la
tierra, podemos rebelarnos contra la tirania de los replicadores
egoistas”].



El proposito mas elevado de nuestros sistemas solo puede
ser el hombre mismo. Es decir, nuestro bienestar y el
reconocimiento de nuestra dignidad como la meta mas alta
de la existencia. Esa es la moralidad inevitable de nuestra
historia. Hemos estado comprometidos en una lucha por la
libertad contra todos los poderes que gobiernan nuestras
vidas de una manera incomprensible, en nuestros
términos. Esta moralidad impulsa la humanizaciéon de
nuestra especia. Nos hace cada vez mas humanos, porque
nuestra humanizaciéon es sin dudas un proceso de
desarrollo por parte a base de compresion progresiva.

La formulacion del ideal democratico ha sido un paso
importante en esto. Vivir de acuerdo con pautas
democraticas no es tarea facil para un mono que todavia
esta en panales en términos de su humanizacién. Ademas,
el principio del orden capitalista se opone a este proceso,
porque en su accion crea desigualdad. Sin embargo, el
caracter fundamentalmente inmoral de nuestro sistema
econdémico esta relativamente poco problematizado.

Esto se debe en parte a que hay un pequeiio grupo con
mucho poder econémico y politico que no se beneficiara si
los aspectos negativos de este sistema reciben demasiada
atencion. Las empresas en las que trabajamos, los
periodicos que leemos y los canales de television que vemos
son casi todos propiedad de esta poderosa minoria.
Entonces controlan nuestra informacion, atencion y



posibilidades de obtencion de ingresos para nuestra
supervivencias.

Una gran parte de nuestro tiempo y energia esta ocupada
por la forma de vida capitalista. Esto va acompafiado de una
presidon constante para ser "exitosos/exitosas" o al menos
garantizar la estabilidad econémica lograda. Queda poco
tiempo para volver a uno mismo, descubrir lo que mas nos
conviene y lo que realmente vale la pena en la vida. Tal
reflexion también se ve rapidamente como "improductiva"
en un entorno predominantemente capitalista. Debido a la
prisa y la falta de reflexién sobre los objetivos que nos
fijamos en la vida, la estupidez de nuestra organizacion
econémica permanece inadvertida para muchos. O se
acepta acriticamente como un destino inevitable, y la
pequefia minoria que obtiene el beneficio por el cual la
mayoria trabaja arduamente se beneficia (en un sentido
material).

Visto de esta manera, la reflexion sélo conduce a otra forma
de productividad que Gottfried Wilhelm Leibniz ha
resumido de manera muy simple en las siguientes palabras:

“(...) we can only will what we think good, and the more
developed the faculty of understanding is the better are
the choices of the will59”.

58 Véase, por ejemplo, el libro de Noam Chomsky Manufacturing
Consent [Consentimiento de fabricacién]. También se ha convertido en
un documental con el mismo titulo.

59 G.W. Leibniz New essays on human understanding, Cambridge
University Press, Cambridge, 199, p. 180. [Nuevos ensayos sobre la



A medida que desarrollamos nuestra comprension
humana, lo que nos gusta y queremos inevitablemente
diverge de lo que necesitamos y queremos para Vvivir
competitivamente. La logica convincente de la
"comprension" capitalista no va mucho mas alla de las leyes
que nos impone de una competencia sin objetivo. Esta
"forma de pensar" se puede caracterizar de la siguiente
manera:

“Asegurate de que la produccion y el consumo de
productos estén aumentando en todo momento, de modo
que se obtengan ganancias suficientes que puedan
distribuirse a los accionistas. Si haces esto menos que tus
competidores, perderas proporcionalmente el derecho a
existir en el entorno capitalista. Sin no sigues esta logica
te voy a retorcer la oreja con mi “mano invisible”, y estas
fuera.

El proposito de esta l6gica econdmica de la competencia no
es la felicidad ni el bienestar de las personas, sino la
supervivencia a través de la reproduccion y multiplicaciéon
del capital. En definitiva, en este sistema se trata de generar
ganancias de manera eficiente. A diferencia de Marx, quien
era extremadamente critico con el principio del orden
capitalista, Adam Smith creia en los efectos beneficiosos de
la competencia econémica. Segin él, 1a gente solo tenia que
seguir sus propios intereses y, sin darse cuenta, también

comprension humanal]. [Sélo podemos querer lo que pensamos bien, y
cuanto mas desarrollada sea la facultad de comprension, mejores seran
las elecciones de la voluntad].



serviria al interés publico. Llamé a este fenomeno la
operacion de la "mano invisible", como en la siguiente cita:

“... he intends only his own gain, and he is in this, as in
many other cases, led by an invisible hand to promote an
end which was no part of his intention. Nor is it always
the worse for society that it was no part of his intention.
By pursuing his own interest, he frequently promotes that
of the society more effectually than when he really
intends to promote it”¢°.

Aunque no fue su intencion, la filosofia de Adam Smith ha
contribuido a una peligrosa pasividad moral en un grupo de
gente muy poderoso. Su creencia en la mano invisible hace que
las buenas intenciones y la comprensién moral por parte de ellos
de se consideran de menor importancia para la prosperidad de la
sociedad. Su fe en el funcionamiento beneficiario del mercado les
libera de la responsabilidad que hasta cierto punto tienen por la
situacion injusta de la que se aprovechan. De hecho, la creencia
en la mano invisible puede hacer benefactores de las personas
que se han hecho apestosamente ricos con las ganancias que no
quisieron compartir con la gente que trabaj6 para ella.

60 En su famoso libro Una investigacién sobre la naturaleza y las
causas de la riqueza de las naciones de 1776, Smith senal6 la idea de
que las fuerzas del libre mercado como una "mano invisible" crearian
automaticamente la mayor prosperidad posible para todos. Cfr. Adam
Smith: An Inquiry into the Nature and Causes of the Wealth of Nations
Methuen and Co., Ltd., London: (1904). Methuen, London, 1930, p. 9.
["... El solo intenta su propia ganancia, y est4 en esto, como en muchos
otros casos, liderado por una mano invisible para promover un fin que
no era parte de su intencion. Tampoco es siempre peor para la sociedad
que no haya sido parte de su intencién. Al perseguir su propio interés,
con frecuencia promueve el de la sociedad de manera mas efectiva que
cuando realmente tiene la intenciéon de promoverlo.



Asi que no es coincidencia que esta creencia es popular entre los
que son mas se aprovechan de la "mano invisible". Un grupo que
justo por eso dificilmente se deja motivar para enfrentar la
inmoralidad sistematica del principio de orden -capitalista.
Imaginese a los "altos directivos" que reciben bonificaciones
exorbitantes mientras que al mismo tiempo despiden a la gente
que por anos trabajaron para hacer posibles esas ganancias pero
que ahora por una que otra razon se han vuelto superfluas como
medio de produccion. Los altos directivos se lavan las manos en
la Inocencia con la creencia en el mercado, mientras que los
despidos empleados aceptan su sumision a un principio de orden
indiferente como un destino inevitable.



Una educacion
contradictoria

Hoy, la mayoria de las personas nacen en democracias
capitalistas. El componente democratico quiere hacernos
ciudadanos sensibles y criticos que puedan participar en la
toma de decisiones sobre temas politicos a menudo
complejos. Ciudadanos que son libres de tratar de alcanzar
sus metas en la vida y entienden que deben coordinar esto
con otros en la sociedad para quienes se aplica la misma
regla.

Sin embargo, el componente capitalista exige nuestra
participacion en la lucha econ6mica a la que la sociedad se
ha comprometido. Esta lucha requiere personas que
quieran trabajar lo mas duro posible y consumir tanto como
sea posible. Los objetivos de los principios democraticos y
capitalistas del orden son tan diferentes que la combinacién
de los dos en un sistema politico-econémico conduce
inevitablemente a grandes contradicciones.

En parte, estamos estimulados a desarrollar, como lo
expresa Kant, "La conciencia de nosotros como
inteligencia, es decir como causa guiada por la razon, o sea



como causa de accion libre"¢t. Pero, por otro lado, el
desarrollo de una ambicion irreflexiva y un impulso
insaciable de consumo es el combustible necesario de la
maquina econOémica. La coexistencia problematica
resultante entre los principios de ordenamiento capitalista
y democratico se describe en un trabajo de Heilbroner
sobre "la 16gica del capitalismo":

“The ideological problem for capitalism thus arises from

the need to explicate rulership in a society where two
structures of authority occupy the same space, engage in
the same activities and command the obedience of the
same persons, but fail to recognize their complementary
coexistence®2”.

Un problema cada vez mas grave para la coexistencia de los
principios democraticos y capitalistas del orden es el
caracter antidemocratico de las empresas capitalistas.
Debido a la globalizacion, algunas multinacionales ahora
tienen una facturacion total que excede el producto interno
bruto de paises enteros®s. Estas gigantescas empresas se

61 Kant, Immanuel (1785) Fundering voor een metafysica van de zeden.
Amsterdam, Boom, 1997, p.125. [Fundamentos para una metafisica de
la moral].

62 Robert L. Heilbroner (1995). The nature and logic of Capitalism.
New York, W.W. Norton & Company, p. 123. [Naturaleza y logica del
capitalismo]. [“El problema ideolégico para el capitalismo surge, pues,
de la necesidad de explicar la gobernanza en una sociedad donde dos
estructuras de autoridad ocupan el mismo espacio, participan en las
mismas actividades y ordenan la obediencia de las mismas personas,
pero no reconocen su coexistencia complementaria”].

63 UN Human Development Repport 1999. También en Ellwood,
Wayne (2001). The NoNonsense Guide to Globalization. Traduccion



han vuelto cada vez maéas influyentes en el disefio de
nuestras vidas, mientras que como individuos tenemos
poco o nada que decir sobre las decisiones que toman. Este
problema bésico también se destaca en el libro de
Heilbroner citado anteriormente:

“It is universally considered to be an infringement on the
rights of citizens if they cannot cast a vote on the
determination of national or local affairs.

No such infringement is felt, however, when these same
citizens are denied the opportunity to cast a vote on the
determination of the affairs of the company that employs
them. So too, it is an elemental proposition of democracy
that every voting citizen has the right to cast but one vote,
whereas it is an equally elemental proposition of
capitalism that every market participant may rightly cast
as many votes as his or her wealth permits®4”.

Las grandes organizaciones no democraticas disponen cada
vez mas de nuestro derecho a existir en forma de trabajo,
ingresos y vivienda. Pero también su influencia en las
universidades, por ejemplo, estd aumentando, con lo que
incluso los bastiones del pensamiento critico estan cada vez

holandesa: Globalisering [Globalizacién], Lemniscaat, Rotterdam,
2003, p. 61. Recentelijk bijvoorbeeld: Vincent Trivett, “5 us Mega
Corporations: Where They Rank If They Were Countries,” Business
Insider (2011). http://www.businessinsider.com/25-corporations-
bigger-tan-countries-2011-6?0p=1.

64 Robert L. Heilbroner, The nature and logic of Capitalism, W.W.
Norton & Company, New York, 1995, p. 129.



mas influenciados por la estipida pérdida de recursos y
tiempo debido a la competencia por la existencia.

En parte debido a la influencia del principio de
ordenamiento capitalista en el pensamiento critico, ha
surgido confusion sobre los ideales morales que subyacen a
la infraestructura de nuestras democracias modernas. Los
ideales originales de libertad, igualdad y fraternidad a
menudo se contaminan para conciliar con objetivos que
realmente pertenecen al reclutamiento necesario en una
competencia econdmica.

Los ideales de igualdad y hermandad son ahogados por el
ideal de libertad. Pero, ademas, esta libertad esta sujeta a
condicionamientos importantes, el mas importante seria el
servicio obligatorio en la economia. Es una libertad que
debes ganar jugando el juego y sometiéndote a las leyes
indiferentes del principio del orden capitalista. Es, en parte,
la libertad de un titere antisocial en una jaula dorada. Sin
embargo, el ideal original de libertad se refiere a la
capacidad de hacer lo que uno quiere, para vivir de acuerdo
con la propia vision, en lugar de ser vivido uno por una
competencia sin objetivo. Dicha libertad, que vive de
acuerdo con nuestras propias leyes, esta indisolublemente
unida a la igualdad y la hermandad porque entendemos que
esa libertad se otorga igualmente a todos.

La importancia de trabajar en la forma real e iluminada de
lalibertad, y por lo tanto, también en los ideales de igualdad
y hermandad, queda terriblemente ilustrada por el ascenso
de Hitler en la década de 1930. El infierno moral que surgio



alli fue, segtin el psicologo Erich Fromm, el resultado de
"condiciones econdmicas, sociales y politicas" que no
ofrecian la oportunidad de una "realizacion positiva de la
libertad". Después de la Primera Guerra Mundial, Alemania
se encontraba en una grave crisis econdmica. Las
condiciones materiales e intangibles de muchos alemanes
se habian vuelto inestables, la vida cotidiana era dura y
frustrante.

Con su retodrica simplista y rencorosa, Hitler supo jugar®s
héabilmente las frustraciones y movilizarlas para escribir
una de las paginas mas oscuras de la historia humana. Al
igual que Albert Einstein, Fromm tuvo que huir de la
degeneracion moral en ese pais. Después de todo, estos
pensadores eran oficialmente judios y, por lo tanto, se
convirtieron en objeto de odio. Respecto de como el
desencadenamiento de tal estupidez esta relacionado con
una organizacion econémica equivocada, Einstein escribi6o
en 1938 lo siguiente en una “Carta al futuro” publicada en
The New York Times:

"(...) Hemos aprendido a volar y podemos enviar
mensajes y noticias a través de ondas de electrones
alrededor del mundo sin ningn problema. Sin embargo,
la produccion y distribucion de bienes esta
completamente desorganizada, por lo que todos deben

65 El término “bespelen” (jugar, tocar un instrumento musical), puede
tomarse aqui en el sentido contextual de “, “utilizar” “tomar ventaja

de”, “manipular” [N. del T.].



vivir con el temor de ser expulsados del ciclo econémico
y, por lo tanto, sufrir dificultades (...)°.

Por supuesto que el surgimiento del nazismo y la posterior
catastrofe moral sin precedentes en Europa fue una
combinacion muy compleja de circunstancias. Un desastre
que, por lo tanto, sdlo puede explicarse por una interaccion
de diferentes causas. Sin embargo, estd claro que la
inestabilidad material puede ser una fuente peligrosa de
frustracibon que puede desencadenar una increible
inmoralidad en los humanos.

En cualquier caso, ha contribuido al hecho de que siete afios
después de que Einstein escribiera su nota para el futuro,
unos seis millones de judios, cientos de miles de gitanos,
cientos de miles de personas discapacitadas y muchos miles
de homosexuales habian sido sisteméaticamente asesinados.
El suefio de un populista frustrado terminé matando a més
de 60 millones de personas. Por eso es de suma importancia
perpetuar nuestra humanidad en tiempos de relativa paz y
estabilidad. Afortunadamente, lo contrario también es
cierto: una gran estabilidad material puede ser una fuente
importante de paz®¢7.

66 Albert Einstein, 1938, “Brief aan de toekomst”. [“Carta al futuro”].
The New York Times of 16. 09. 1938.

67 Por ello el poder econ6mico es visto como un poder politico
extremadamente importante: porque las personas luchan por al menos
la estabilidad material y responden fuertemente politicamente con
mucha fuerza a los cambios en sus circunstancias materiales.

Se ha publicado un libro notable sobre el vinculo entre la preocupaciéon
por la "estabilidad econémica" y el Holocausto. En "El Estado del
Pueblo de Hitler", el historiador aleman Aly Go6tz defiende que el



Entonces, quien toma nota de los dias mas oscuros de la
vida social, no solo responde con gratitud a las paginas
coloridas de un resultado o destino favorable, sino que
también hace todo lo que esté a su alcance para que nunca
vuelva a suceder algo asi. Hitler y el Holocausto pueden
contar como un error imperdonable que debe arder en la
memoria europea, para aprender. Y lo mismo podemos
decir con respecto a la "produccién y distribucion
desorganizada de bienes".

Nuestra humanizacion puede verse como un largo proceso
de autoeducacién: la democracia como un ideal para el que
tratamos de educarnos. Pero en el sistema economico
también se espera que contribuyamos con éxito al

régimen nazi "compro6 en gran medida" el apoyo de la poblaciéon civil
durante la guerra, con un implicito compromiso especial para lograr
una cierta estabilidad material que, segin el autor, fue financiada en
gran medida por la propiedad confiscada de los judios asesinados. En
otras palabras, segtin el libro, el exterminio sistematico de los judios
durante la Segunda Guerra Mundial habria tenido un propésito
especial en la politica econémica de Hitler.

Habria utilizado los medios confiscados para poder ahorrar a la
poblacion civil alemana parte de los grandes costos materiales de la
guerra. Crr. A. Gotz, (2002). Hitlers Volksstaat, Kommentare zum
Klassencharakter des Nationalsozialismus [El Estado Popular de
Hitler, Comentarios sobre el caracter de clase del nacional
socialismo]. La medida en que la perspectiva de Aly Go6tz realmente
corresponde a la realidad puede ser controvertida, pero el simple hecho
de que sea concebible en esas circunstancias parece suficiente para esta
nota. Es una consecuencia extrema de una perspectiva en la que las
personas quieren usarse mutuamente como un medio para ciertos
objetivos, en lugar de respetarse mutuamente como objetivos iguales
de los medios.



crecimiento y la apreciaciéon del capital, lo que no es
beneficioso para nuestra autoeducacion.

Einstein se refiere a este problema en un hermoso discurso
de 1938 que pronunci6 a un grupo de estudiantes
estadounidenses al comienzo del ano académico®. Un
discurso que sigue siendo relevante hoy, porque la
educacion se ve cada vez mas afectada por el abrumador
"pensamiento" econdémico. Einstein dijo:

"Apenas tengo que decir que la gente deberia estar feliz
de que la religion haga todo lo posible para luchar por la
realizacion del principio moral. Pero el requisito moral no
es solo una cuestién de iglesia y religion, sino el logro
tradicional més preciado de toda la humanidad.
iConsideren en ese contexto el papel de la prensa o las
escuelas con su método competitivo! Todo se rige por un
arrodillamiento ante la eficiencia y el éxito, no por el valor
de los negocios y las personas en los objetivos morales de
la sociedad humana. A esto debe agregarse la
degeneracion moral resultante de una lucha econémica
sin escrapulos.

El cultivo deliberado del sentimiento moral, incluso fuera
de la esfera de la religion, también puede ayudar aqui a
llamar la atencion de las personas sobre los problemas
sociales que les ofrecen muchas oportunidades para
dedicarse a una vida mejor. Desde un punto de vista
humano simple, la conducta moral no tiene que consistir
Unicamente en la exigencia estricta de renunciar a

68 Pais, Abraham. (1994) Einstein woonde hier. Amsterdam: Bakker.
Speech voor Swarthmore college, p. 272. [ Einstein vivié aqui].



algunas cosas agradables de la vida, sino que es un interés
social en un destino mas feliz para todos (...). La moral,
en la forma ahora resumida brevemente, no es un sistema
fijo y rigido. Mas bien, es una posicion desde la cual todas
las preguntas que surgen pueden y deben ser evaluadas.
Es una tarea que nunca termina, algo que siempre esta
ahi para ayudarnos con nuestro juicio e inspirar nuestro
comportamiento ".






El poder de los
argumentos

La critica anterior al principio del orden capitalista se
deriva Gnicamente de una evaluaciéon de este sistema en
términos de nuestra moral revolucionaria. Cualquier otro
sistema que no se centre en el bienestar de la persona
perecedera (las personas, el 'demos') podra contar con
criticas similares. Para ubicar nuestra moral revolucionaria
en un contexto algo mas amplio, este capitulo tratara la
distincion entre "poder moral" y "poder indiferente".

El poder moral actda de acuerdo con los principios de
nuestra moral revolucionaria. Se manifiesta en la medida
en que las personas pueden tratarse entre si como iguales,
como compaileros destinados a la vida humana.

El poder indiferente, por otro lado, tiene poco en cuenta las
consideraciones morales. Somete a las personas a eventos
en los que no se reconoce su dignidad e individualidad o
incluso no desempenan ningin papel. Los desastres
naturales encarnan una forma de poder indiferente.

A veces, a estos accidentes se le asigna un proposito especial
con respecto al hombre, como si Dios los castigara. Pero
dado que el conocimiento avanzado nos ha alejado del
centro de los eventos, ha quedado claro que la naturaleza
no humana es en realidad completamente indiferente.



Indiferente en el sentido de que no valora el hecho de que
somos tan especiales para nosotros mismos.

La naturaleza so6lo presta atencion a la fisica
completamente a secas, ya que "la fuerza es masa por
velocidad", "la accion es igual a la reaccion”, "apunta a la
menor energia potencial posible", y asi sucesivamente. En
el funcionamiento de sus leyes, la naturaleza no hace
distincion entre el hombre o la mosca. Por esa razon, una
piedra grande y fea aplasta la flor mas deslumbrante sin
dudarlo, simplemente porque la naturaleza no muestra
sensibilidad humana alguna. Incluso si esa flor fuera una
hermosa ninia humana, a la "naturaleza" no le importaria
nuestra apreciacion de la situacion. De modo que la
naturaleza sufre una especie de mentalidad de "las reglas
son reglas", con todas sus consecuencias. Si el hombre
quiere escapar de su arbitrariedad despiadada, él mismo
debe crear un ambiente mas humano y reemplazar su fria
competencia en la lucha por la existencia con una
alternativa mas humana.

Las posibilidades de controlar la naturaleza se han
acelerado desde la revolucion industrial. Se ha hecho
posible erradicar o al menos obtener un mejor control de
muchas formas de arbitrariedad natural.

Nuestro poder sobre la naturaleza siempre dejara algo que
desear, pero no se puede negar que ha aumentado. Nuestra
esperanza de vida considerablemente mayor es quizas el



mejor ejemplo de esto, dado el inmenso valor que le damos
a nuestra vida perecedera®9.

Pero ademas del poder indiferente de la naturaleza,
también tenemos nuestra propia indiferencia. Una
indiferencia que se debe en parte al hecho de que también
somos naturaleza' nosotros mismos7°. El “derecho del més
pesado”, como en el aplastamiento de la flor, se traduce en
biologia a una forma algo mas sutil: “el derecho del méas
fuerte”. O, mejor aun: "la supervivencia del méas apto". El
cuerpo de "mejor ajuste” es el cuerpo que mejor puede
mantenerse y reproducirse. Por ejemplo, cuando un mono
dominante toma por la fuerza una parte desproporcionada
de los recursos y fertiliza a la mayoria de las hembras, se
comporta en gran medida indiferente ante la dificil
situacion del resto de los monos, monos que probablemente
no puedan evitar estar menos “en forma”. Sin embargo, ese
comportamiento refleja el orden natural de las cosas.

El hombre, como ya se discuti6, también esta motivado por
motivos similares a los del mono antes mencionado y, por
lo tanto, se dedica a una lucha interna por el poder. Con los
principios morales tenemos que competir contra nuestra

69 UN, Press Release, POP/918 New York, 24 February, 2005: “Global
life expectancy at birth, which is estimated to have risen from 46 years
in 1950-1955 to 65 years in 2000-20035, is expected to keep on rising to
reach 75 years in 2045-2050".
http://www.un.org/News/Press/docs/2005/pop918.doc.htm

70 Como se menciond en la secciéon anterior, humanos y chimpancés
comparten aproximadamente el 98% de su material genético. Cfr. J.L.
Gould y William Keeton, Biological Science, 6t edition, W. Norton &
Company, Nueva York, 1996: 731.



propia naturaleza biolbgica y, a veces, también contra la
locura pura (dano cerebral) o una competencia que se salid
de control (como en una carrera armamentista y el
principio del orden capitalista)7.

Pero ahora que la humanidad se ha vuelto tan numerosa y
su poder tecnologico es tan grande, fortalecer nuestro
poder moral es mas importante que nunca. Albert Einstein,
co-responsable de la invencion de la bomba nuclear, estaba
profundamente preocupado por nuestro mayor poder
tecnolégico. La cita a continuacion es nuevamente
comprensible principalmente a la luz de la Segunda Guerra
Mundial:

"Podemos comparar todo el avance técnico que se
aclama, incluso toda la civilizacion, con el hacha en
la mano de un criminal patologico"72.

El criminal patolégico aqui es, por supuesto, Adolf Hitler.
Hitler creia en una alternativa inhumana a la idea de
equivalencia moral, una alternativa que se reduce en gran
medida a la creencia en "la ley del mas apto". Los que no
eran "fuertes" para sus estindares se consideraban
inferiores. Hasta qué punto un nifio humano podia hacer

71 Este conflicto entre el autocontrol y la influencia de los impulsos
animales se ha expresado de muchas maneras durante la
humanizacién. Al hacerlo, el desprecio por el animal en el hombre a
menudo se contrasta con una dedicacién especial a la reflexion que
fomenta la "virtud". La idealizacién de la vida contemplativa dice
mucho en los movimientos filoséficos orientales y occidentales.

72. Hoogachtend Einstein (1989). Annex, Amsterdam. [Sinceramente
Einstein].



algo acerca de pertenecer a un grupo u otro no le importaba
a Hitler:

"El mas fuerte debe gobernar y no debe fusionarse con el
mas débil, para evitar perder su propia grandeza. Solo
quien naci6 débil encontrara cruel esta ley natural, pero
es, por lo tanto, s6lo una persona débil y de mente
estrecha; porque si esta ley no estuviera en vigor,
entonces no seria concebible la reproduccién de la
naturaleza viva (...). Al tratar de oponerse a la logica de
hierro de la naturaleza, el hombre viola los principios a
los que también debe su existencia como ser humano. Por
lo tanto, su accion contra la naturaleza ha de conducir a
su propia caida. Pero el pacifista moderno argumenta en
contra de esto, tan estipidamente como un judio brutal,
que "el hombre simplemente conquista a la naturaleza".
Millones de personas chismean sobre este sinsentido
judio y finalmente imaginan que ellos mismos son una
especie de "conquistadores de la naturaleza". Sin
embargo, no tienen otra arma que la idea de una alianza
tan miserable que es realmente dificil imaginar un mundo
construido sobre este principio "73.

El propio Hitler estaba condenado de antemano a perecer,
porque la gente siempre se rebelara contra lo que él llama
aqui "la légica de hierro de la naturaleza". Hitler no

73 Hitler, A (1925). Mein Kampf, London, Pimilico, 2000, p. 260.
Traduccion holandesa: http://www.radioislam.org/nederlands/mein-
kampf-

nederlands/Mein_Kampf NL_Dutch_Nederlands_deel_1.html#Ikbe
sluit,politicusteworden160



entendi6 que el conocimiento moral es en ultima instancia
un arma mucho mas poderosa y duradera que el estapido
poder destructivo del odio, la frustracion y las ideas
inhumanas. No tenia ojo para la idea de que todos somos
inocentes de la situacion inicial en la que entramos en el
mundo y que todos somos iguales en él. Que la moral
revolucionaria que nos hace humanos es de hecho una
moral mediante la cual tratamos de superar la naturaleza.
No solo en un sentido técnico, como cuando las buenas
personas luchan con éxito contra las bacterias y los virus y
de esta manera abordan "la légica de hierro de la
naturaleza", sino también en un sentido social74.

El poder moral se manifiesta, por ejemplo, en una gran
capacidad para armonizar las propias acciones con las de
los demas. Una apreciaciéon especial por los demas seres
humanos como iguales cumple un papel importante en
esto. El poder moral también prefiere no imponer su
voluntad, sino que lucha por la influencia basada en la
confianza. Confianza que se obtiene, entre otras cosas, por
un respeto abierto a la verdad y la critica. No es tanto un

74 In an interview with Daniel Dennett, this form of moral power, of
humanity, is beautifully expressed: “I had some kind of revelation, even
though it was not religious. I was so lucky”, said Daniel Dennett at the
end of the interview. "I was alive!" The American philosopher tells how
he escaped death in 2006: a tear in his aorta was discovered just in time
and he underwent a life-saving operation to replace that aorta. "Thank
goodness," I said then. That's not a euphemism for "Thank God";
thinking of God goes wrong. It is thanks to the concrete goodness of
people that I am still alive”. Philosophy Magazine, March 2012, p. 55.



poder que pertenece a un lider, sino un poder que se guia
por la persuasion de los argumentos.

Intenta acercarse a las personas de la manera menos
indiferente posible, sin exponerlas a la arbitrariedad y la
irracionalidad. Por lo tanto, la responsabilidad de un lider
moral aumenta en proporcion a la medida en que puede
decidir el destino de los demas.

Este ultimo se esfuerza lo méas posible por el beneficio
mutuo y la honestidad. El poder moral intenta limitar su
propio poder donde sea necesario, para que todos puedan
decidir su propio destino.

Cuando los individuos son victimas de poder indiferente en
alguna parte, el poder moral responde tratando de
ayudarlos a salir de esas condiciones inhumanas. Por su
humanidad natural, el poder moral no es contrario a la
lucha contra el abuso del poder y otras formas de
indiferencia.

En principio, el poder moral se opone al uso de la fuerza,
porque la violencia es una herramienta preeminente para
silenciar el poder de los argumentos.

Por la misma razoén, el poder indiferente tiende a usar la
violencia7s. El poder indiferente es a menudo el resultado

75 O como el inspirador cantante Michael Franti canta
maravillosamente en el CD "Stay Human": “You can bomb the World
to pieces, but you can’t bomb it into peace” ... ipower to the peaceful!
[puedes bombardear el mundo hasta hacerlo pedazos, pero no puedes
bomardearlo para producir paz” ... ipoder para los pacificos!].



de la incapacidad de controlar las emociones con la mente.
Por lo tanto, el poder indiferente se expresa regularmente
en una lucha por el poder en el que prevalecen las
emociones primitivas, como la arrogancia, el oportunismo
y la agresion.

El poder indiferente intenta dejar de lado el poder moral
prestando poca atencién a los argumentos morales y
evitando discusiones sustantivas. El poder moral, por otro
lado, se caracteriza por ser una fuerza optimista y
constructiva, guiada por argumentos y objetivos de
cooperaciéon. Sin embargo, perseguir objetivos morales
también puede conducir a conflictos, a veces incluso
utilizando la fuerza para evitar desastres morales aun
mayores. Por ejemplo, usar la violencia para evitar que un
psicopata mate a muchos nifios, por nombrar solo un caso
extremo.

Si nos dejamos llevar demasiado por el poder indiferente,
tarde o temprano terminaremos en una crisis porque
perderemos nuestra autoestima y dignidad, es decir,
nuestra identidad humana. Por ello es humanamente
imposible escapar de la verdad y sus argumentos morales7°.

76 “You’re running away (but you can’t run away from yourself)”. En el
disco ‘Kaya’ de Bob Marley gaat hierover. [“Estas huyendo (pero no
puedes huir de ti mismo)”].



Felicidad material e
inmaterial

Durante el siglo pasado, con nuestro mayor poder
tecnolégico, hemos reducido significativamente la
indiferencia de la naturaleza hacia el individuo perecedero.
Esto conduce a una forma de felicidad basada en la
comodidad y la salud fisica. Tal felicidad puede llamarse
aqui "felicidad material”.

Sin embargo, los avances tecnoldgicos hacen poco para
cambiar lo que Antonio Damasio, en una cita anterior,
llamo la "interrupcion del proceso homeostatico" por la
perspectiva de la muerte. La felicidad que proviene de
satisfacer nuestra necesidad de significado y comodidad
para nuestra mortalidad puede Illamarse "felicidad
intangible".

Para evaluar nuestra situacion actual en estos términos, es
significativo que dentro de la Uni6on Europea los jovenes
entre las edades de quince y treinta anos no mueran
principalmente por enfermedades u otros caprichos de la
"naturaleza", sino por accidentes de transito. En otras
palabras, el poder indiferente de la ha retrocedido tanto que
otras personas son el principal poder indiferente del que
estamos a merced en Europa.



Quizas alin mas interesante es el hecho de que después del
trigésimo ano de vida somos la mayor amenaza para
nuestras vidas. La muerte prematura suele ser una muerte
autoelegida”’. El suicidio es la principal causa de muerte en
mujeres de entre 30 y 34 anos y en hombres de entre 34 y
39 anos. De 40 anos en adelante la arbitrariedad de la
"naturaleza" con enfermedades como el cancer se convierte
en la principal amenaza para nuestra estabilidad fisica. Sin
embargo, el suicidio sigue siendo una causa importante de
muerte tanto antes como después. En total, més personas
mueren en suicidios que en accidentes de trafico en los
estados miembros de la Unién Europea7s.

También es digno de mencion que entre 1950 y 1995, los
suicidios en todo el mundo aumentaron significativamente,
en un 49% en hombres y un 33% en mujeres. Los mismos
datos de la Organizacion Mundial de la Salud muestran
también que el suicidio ha aumentado mas en los jovenes
que en los ancianos, en un cambio notable, ya que la
mayoria de los suicidios hoy en dia ocurren antes de los

77 Health status of the European Union: Narrowing the gap (2003).
Europese Commissie (isbn 92-894-3802-9).

78 WHO European Health for All Database, junio de 2004.
(http://www.euro.who.int/hfadb). Esa informaciéon muestra que
alrededor de 58,000 personas en la UE mueren cada afo por suicidio,
mientras que alrededor de 50,700 mueren al afio por accidentes de
transito y "sblo" alrededor de 5,350 mueren como resultado del
asesinato. En 2007, la tasa de suicidios en Europa era de casi 61,000.
http: // euglorehcd. eulogos.it/iXt/_EXT-rep/_P4P.htm#8.



cuarenta y cinco anos, mientras que antes solia ser después
de esa edad79.

Debido a que estos cambios ocurrieron mientras que el
bienestar material generalmente ha aumentado, estos
cambios podrian deberse en parte a la falta de satisfaccion
de la felicidad intangible. La desigualdad material ha
demostrado ser una fuente importante de miseria. En su
libro Identidad, el psicologo clinico y psicoanalista Paul
Verhaeghe se refiere a la investigacion de Richard
Wilkinson y escribe:

“Gréfico tras grafico, las conclusiones son abrumadoras:
cuanto mayor es la desigualdad en un pais o incluso en
una regién, mas trastornos mentales, embarazos
adolescentes, mortalidad infantil, agresion, tanto en la
sala de estar como en la calle, mas crimen, mas trafico y
uso de drogas. Y cuanta méas desigualdad, peor es la salud
fisica, menores son los resultados educativos, la
movilidad social, los sentimientos de seguridad y
felicidad”.

Ademas de estos efectos adversos de la desigualdad,
Verhaeghe no deja dudas de que el neoliberalismo es malo

79 World Psychiatry, 2002, 1 (3): 181—186. Cabe senalar que el aumento
general del suicidio se basa en un conjunto limitado de datos
proyectados en todo el mundo. Todas las cifras sobre suicidio son una
representacion distorsionada de la realidad. Mucho depende de la
disponibilidad y el registro en los respectivos paises, donde los
problemas de definicién y, a veces, un tabiu sobre el suicidio, pueden ser
influyentes.



para nuestra salud mental8°. En los Estados Unidos, el uso
de antidepresivos ha aumentado en un 400% en 20 aios, lo
que representa que el 11% de los estadounidenses mayores
de 12 anos toma esas pildorass:. En los Paises Bajos, casi 1
millon de los 16,5 millones de habitantes usan dichos
medicamentos82. Segun la profesora Trudy Dehue, esta
epidemia de depresion se debe a un endurecimiento -méas
que a un debilitamiento- de la sociedad®. En su
investigacion, ella relaciona una forma en que los
antidepresivos se prueban en laboratorio, con el tipo de
“salud mental” que aparentemente estos medicamentos
contribuyen a restaurar. Por ejemplo, para probar la
efectividad de los antidepresivos, los ratones se cuelgan de
sus colas y luego miden cuanto se mueven, Dehue:

"No deberia sorprendernos que se diga que un
antidepresivo es méas efectivo cuanto mas tiempo luchan
los animales méas vigorosamente". (...) Pero en realidad
estas pruebas reflejan perfectamente la definicion mas
comun de depresion en la actualidad. Después de todo, el
criterio para el progreso no es si las criaturas se sienten

80 F] aumento de la desigualdad es en si mismo una causa importante
de la desgracia intangible que contrapesa en gran medida, si no del
todo, la mayor felicidad material. Cfr. Richard Wilkinson, 2005, El
impacto de la desigualdad: cémo hacer que las sociedades enfermas
sean mas saludables. New York: The New Press.

81 Center for Disease Control & Prevention’s National Center for Health
Statistics (2011): http://www.cdc.gov/nchs/data/databriefs/db76.pdf
82 GIP - Databank: 961.351 usuarios en 2011.
http://www.gipdatabank.nl/index.asp?scherm=%20tabellenFrameSet
&infoType=g&tabel=01-basis&item=No06&geg=gebr

83 Dehue, Trudy. (2008) De depressie-epidemie. Amsterdam,
Augustus, p. 242.



mas comodas entre companeros, si se acuestan sobre una
pelotay se lamen, como lo hacen en la naturaleza o en una
jaula compartida. (...) De cada prueba concebible para un
efecto antidepresivo, uno elige mostrar la actividad mas
vigorosa posible, cada una de ellas para desarrollarse en
un cubiculo separado o con su propio recipiente de agua.
Estas pruebas materializan la definicion actual de
depresion como una falta de espiritu emprendedor
individual"84.

Otra imagen sorprendente de nuestra situacion con
respecto a nuestra felicidad material e intangible es un
documento destinado a una conferencia en la que se
debatiria el problema del gran ntimero de suicidios en
Europa. En la primera pagina, se destacaron los siguientes
dos hechos en particularss:

In the European Region, in Suicide and

the age group 15-35 years, attempted suicide
suicide is the second most result in major
common cause of death economic losses

after traffic accidents.

84 Idem: p. 250.

85 WHO European Ministerial Conference on Mental Health. Facing the
challenges, building solutions. Helsinki, January 2005.
(lamentablemente ya no est en el mismo formato):
http://www.scribd.com/doc/96432859/Suicide-Prevention-Europe).



Es curioso que la preocupacion por una economia
"saludable" tenga un lugar tan destacado en un documento
sobre suicidio. Paul Verhaeghe sefiala el mismo tipo de
imagen:

"El ejemplo mas fuerte fue un pequeno mensaje en el
periodico del 21 de enero de 2012: “el suicidio le cuesta a
Flandes 600 millones de euros por ano, lo cual es una
seria amenaza para nuestra economia". iCOmo se atreven
ellos, esos malvados! Nadie piensa que las cosas pueden
ser al revés: que nuestra economia representa una seria
amenaza para nuestra salud"8°,

Una organizacion de la sociedad predominantemente
capitalista conduce a una sobreestimaciéon poco saludable
de las necesidades y motivos materiales, porque en tales
circunstancias nuestras necesidades intangibles no reciben
suficiente atencion. Los textos anteriores dejan en claro que
el concepto predominante en torno a nuestra salud mental
se reduce a nuestro funcionamiento dentro del marco del
principio de ordenamiento econémico.

El comentario de Marx sobre las citas anteriores seria
indudablemente que son textos:

"a partir de los cuales uno puede leer sin esfuerzo
que pertenecen a un periodo del desarrollo social en
el que el hombre atin no tiene el control del proceso
de produccion, sino que es controlado por éste”87.

86 Verhaeghe, Paul. (2012) Identiteit. Amsterdam, De Bezige Bij, p. 166.
87 Marx, Karl. (1867) Het Kapitaal. Haarlem, De Haan, 1978, p. 38.



Muchos de los problemas psicolégicos causados por este
yugo economico que lo abarca todo no pueden resolverse
con unas pocas pildoras, porque éstas nada pueden hacer
ante la falta de calor humano y vitaminas simbolicas.

Debido a la prisa y el estrés, a menudo queda poco tiempo
para "detalles" como una educacién amorosa. Tal pobreza
intangible es el precio que pagamos al someter nuestras
vidas a un principio de orden inhumano.

Cuando las personas se acercan entre si como personas -
también incluso en la accion econémica-, es decir, como
compaiieros que comparten sufrimientos y dichas, como
objetivos igualmente dignos de nuestras acciones
conjuntas, esta es una fuente importante de felicidad
intangible. Tal humanidad funciona sana mejor a las
personas que muchas medicinas, porque nos da un sentido
de dignidad y autoestimass.

Dado que ha surgido la cuestiéon del significado de la vida,
no podemos prescindir de la apreciacion simbolica, sin
confirmacién. Si no encontramos alimentos intangibles en
nuestro medio ambiente, ni fuentes de "agua bendita",
nuestra humanidad se marchita irrevocablemente. Y eso es
lo que sucede en entornos capitalistas donde las personas
se ven como medios de produccion baratos o como bolsas
de dinero, como "ganadores" o como "perdedores", como
"exitosos" o no. Por otro lado, si nos tratamos de una

88 Véase la evidencia reunida en Identidad por Paul Verhaeghe, quien
se refiere a este respecto al trabajo de, en particular, Richard Wilkinson
y Richard Sennett.



manera mas moral, es decir, con mas comprension, habra
mas paz existencial y satisfaccion. Ademas de la felicidad
material agradable, la felicidad intangible inspiradora y
reconfortante también se puede disfrutar més.

Para hacer esto, sin embargo, debemos reducir la estéril
dictadura de la competencia econémica y vivir mas de
acuerdo con las leyes de nuestra propia humanidad.

La competencia natural s6lo se vuelve ttil y buena si no s6lo
vivimos para ello, sino que vivimos mejor por ello; cuando
ya no nos preguntamos constantemente si algo es "bueno
para la economia", sino mas bien si algo es "bueno para
nosotros", en términos de felicidad.



Justicia social y
cultural

¢Como llegamos a una alternativa mas humana? Para que
un ideal moral se vuelva practica, siempre debe revisarse
criticamente como un motivo motivador y recalibrarse a la
luz de sus efectos concretos.

Por ejemplo, si alguna forma de igualdad hiciese que en
ultima instancia las personas fueran mas infelices, seria
necesario examinar el valor de las motivaciones que
llevaron a su practica a la luz de las consecuencias.

Por lo tanto, un ideal moral debe interactuar con la realidad
cotidiana de manera creativa y comprensiva en todo
momento; deberia ser capaz de "escuchar" bien y no ser
dogmatico. Una cierta flexibilidad puede proporcionar la
fuerza necesaria para no ser desarraigado inmediatamente
en caso de un revés o resistencia importante.

Esta flexibilidad se debe en parte a la voluntad de examinar
criticamente los propios pensamientos y de estar abierto a
las ideas de los demas. Tal actitud critica evita que el logro
de un ideal sea buscado a ciegas, lo que puede prevenir
mucha miseria®9.

89 Comentario inspirado por Fernando Savater, El contenido de la
felicidad. Madrid, Aguilar, p. 53. Una variacion personal de la siguiente



Para algunos que temen mas igualdad, puede ser
tranquilizador saber que donde la riqueza esta mejor
distribuida, las personas también tienden a ser mas
felices9°. El temor de que la perspicacia moral conduzca a
una sociedad mas homogénea, mas opaca y estrecha
tampoco esta justificado.

Después de todo, nuestra moral revolucionaria prioriza la
felicidad y el bienestar de las personas. Esto incluye espacio
para la individualidad y atenci6én para las preferencias
personales, por extrafias que puedan ser. El arte en el
sentido mas amplio de la palabra ofrece espacio para toda
la locura en que las personas se encuentran o desarrollan y
muestran su individualidad.

Como ya se discutio en el capitulo "Lenguaje, musica y
moralidad", nuestra idiosincrasia moral en si misma es en
gran medida una forma de arte. Al igual que la musica, la
danza, la filosofia, el teatro y otras practicas similares,
deriva su derecho a existir en gran medida del didlogo con

cita (auto-traducida): en contraste con la utopia, el ideal nunca se
termina: todo su progreso amplia sus perspectivas, forzando una
revision critica de sus postulados dependiendo de sus resultados y
siempre mantiene vivo nuestro malestar racional que no nos permite
beatificar ninguna organizacion social preexistente.

90 Por ejemplo: Ed Diener and Shigehiro Oishi (2000). Money and
Happiniess: Income and Subjective Well-being across Nations. En:
Culture and Subjective Well-being, The MIT Press cop., p 185-215.
También: Richard Wilkinson & Kathleen Pickett (2010). The Spirit
Level: Why equality is better for everyone, London, Penguin Books.



nuestro mundo interior idiosincrasico. Satisface en gran
medida nuestra necesidad de felicidad intangible.

La percepcion moral juega un doble papel porque no sélo
se esfuerza por una mejor distribucion de la felicidad
material e intangible, sino que también es una fuente de sus
fuentes: una actitud comprensiva hacia la vida también
conduce a una cierta tranquilidad. Actuar moralmente nos
hace especiales para nosotros mismos y eso es importante
para nuestra felicidad. Todas las fuentes de placer y
felicidad son valiosas y, ademéas, no hay dos personas
iguales. Deportes y juegos, buena comida y placer sexual,
todo puede hacer una valiosa contribucion a nuestra
felicidad y bienestar.

Aprovechar todas estas fuentes de manera inteligente es
una tarea compleja, pero, por supuesto, vale la pena. Una
estructura moral de la sociedad se esforzara por garantizar
que tanto la igualdad de derechos como el derecho a las
diferencias estén garantizados9!. Solo asi podremos vivir
tan ordinarios o inusuales como queramos y disfrutar en
libertad de todas las experiencias posibles que la vida tiene
para ofrecer.

Cuando se tiene en cuenta lo anterior, quedara claro que los
esfuerzos para armonizar la accion humana con nuestros
mejores puntos de vista morales no pueden interpretarse

9t Tomado de: Fernando Savater (2003) De moed om te kiezen. [El
coraje de elegir]. Erven J. Bijleveld, 2005.



como un intento de "imponer" algo a un ser que "no esta
construido asi"92.

Mas bien, es al revés: Estamos construidos de manera que
no aceptamos la indiferencia natural y cultural que ciertas
circunstancias intentan imponernos. Nuestro esfuerzo por
comprender nos hace luchar involuntariamente por
alternativas mas comprensibles y, por lo tanto, mas estables
para la organizacion de nuestras relaciones sociales.

A medida que la organizacion de la sociedad se vuelve mas
comprensible en términos humanos, también se vuelve mas
estable, porque nuestra moral revolucionaria conducira a
una menor necesidad de rebelion9s.

92 Esta idea es defendida, entre otros, por Latour, B. (1999) Pandora’s
Hope, Cambridge, Harvard University Press.

93 Esta cuestion se expresa muy bien en la cancion "War" de Bob Marley.
La cancién fue creada en base a un discurso que el emperador etiope
Haile Selassie pronunci6 ante la Asamblea General de las Naciones
Unidas en 1963: ‘Until the philosophy which hold one race superior and
another inferior is finally and permanently discredited and abandoned
everywhere is war. Until there is no longer first class and second class
citizens of any nation, until the colour of a man’s skin

is of no more significance than the colour of his eyes— then there is a
war. (...)". [“Hasta que la filosofia que sostiene que existe una raza
superior y otra inferior sea desacreditada y abandonada de manera
definitiva y permanente en todas partes, todo el mundo estard en
guerra. Hasta que ya no haya ciudadanos de primera y segunda clase de
ninguna nacion, hasta que el color de la piel de un hombre no tenga mas
importancia que el color de sus ojos, habra guerra (...)"].



Este proceso funciona mejor si existe una coordinacion
continua entre nuestra moral revolucionaria y la realidad
social en la que busca manifestarse.

En ese proceso, un "buen ciudadano" no es el individuo que
se adhiere a la ley, siempre y en todas partes. La legislacion
a menudo proporciona la estabilidad necesaria a las
condiciones sociales imperantes y esta estabilidad es
extremadamente valiosa.

Sin embargo, el sistema legal no es mas que un cuerpo
dinamico de leyes destinadas a estructurar la interaccion de
intereses en la sociedad. Esto crea un compromiso entre la
percepcion moral y otros intereses que también deberian
racionalizarse. Esta tension entre la percepcion moral y la
regulacion estatal es expresada maravillosamente por
Noam Chomsky en una discusiéon con Michel Foucault:

“(...) going back to a very important point that Mr.
Foucault made, one does not necessarily allow the state
to define what is legal. Now the state has the power to
enforce a certain concept of what is legal, but power
doesn’t imply justice or even correctness, so that the state
may define something as civil disobedience and may be
wrong in doing so. For example, in the United States the
state defines it as civil disobedience to, let’s say, derail an
ammunition train that’s going to Vietnam; and the state
is wrong in defining that as civil disobedience, because it’s
legal and proper and should be done. It’s proper to carry
out actions that will prevent the criminal acts of the state,
just as it is proper to violate a traffic ordinance in order to



prevent a murder. (...) So, one has to be rather careful
about calling things illegal, I think (...)%.

El problema de la legalidad y los intereses estatales nos
sefiala la necesidad de desarrollar la opini6on critica de lo
que esté bien y lo que estd mal. En tltima instancia, todos
tienen que confiar en sus propias ideas, incluso cuando ya
no estan de acuerdo con las 6rdenes del Estado. Por lo
tanto, corresponde al ciudadano adoptar un enfoque critico
de la legislacion social vigente. Porque es precisamente el
enfrentamiento entre la legislacion y la desobediencia civil
lo que crea el campo de tensién con el que la legislacion
generalmente se puede mejorar de manera pacifica. En A
Theory of Justice, John Rawls también coloca la primacia
de la accion moral en tultima instancia en el ciudadano
autonomovs. Rawls afirma:

94 Noam Chomsky y Michel Foucault, Reflexive water: The basic
concerns of mankind, Fons Elders. [Los asuntos bdsicos de la
humanidad]. [“(...) Volviendo a un punto muy importante al que hace
referencia el Sr. Foucault, uno no necesariamente permite que el Estado
defina lo que es legal. Ahora el estado tiene el poder de hacer cumplir
un cierto concepto de lo que es legal, pero el poder no implica justicia o
incluso correcci6on, de modo que el Estado puede definir algo como
desobediencia civil y puede estar equivocado al hacerlo. Por ejemplo,
en los Estados Unidos, el Estado lo define desobediencia civil
descarrilar un tren de municiones que ira a Vietnam; y el Estado esta
equivocado al definir eso como desobediencia civil, porque es legal y
apropiado y debe hacerse. Es apropiado llevar a cabo acciones que
eviten los actos criminales del Estado, asi como es apropiado violar una
ordenanza de transito para evitar un asesinato. (...) Creo que hay que
tener mucho cuidado al llamar a las cosas ilegales (...)"].

95 La perspectiva actual de nuestra moral difiere fundamentalmente de
la vision de Rawls en Una teoria de la justicia, porque él asume un



“We cannot divest ourselves of our responsibility and
transfer the burden of blame to others. This is true on any
theory of political duty and obligation that is compatible
with the principles of a democratic constitution. (...) But
while each person must decide for himself whether the
circumstances justify civil disobedience, it does not follow
that one is to decide as one pleases. (...) To act
autonomously and responsibly a citizen must look to the
political principles that underlie and guide the
interpretation of the constitution. He must try to assess
how these principles should be applied in the existing
circumstances”9.

Aunque nuestra legislacion tendra que cambiar con el
tiempo, también es posible mejorar mucho dentro de los
marcos legales dados en nuestras modernas democracias
capitalistas. Si nos esforzamos por tratarnos con una mayor
comprension, podemos tomar todo tipo de decisiones
individualmente y en un contexto organizado, de modo que
se logre este objetivo. No son necesarios ajustes a las leyes
escritas para esto. Por ejemplo, los empleados pueden
organizarse y consultar con la gerencia por iniciativa propia

sistema en el que las personas no se mueven "por afecto o rencor' hacia
otras partes del sistema (Cfr. Rawls, J (1971) A theory of justice, Oxford,
Clarendon Press, 1972. 'Desinterés mutuo’, p. 13). La visién moral tiene
un rol en este escrito y la comprension de la solidaridad juega un papel
importante en el sistema moral, que también incluye significado y
satisfaccién cuando realmente actuamos humanamente. Esto también
incluye ofrecer una mano amiga a los menos afortunados.

96 Rawls, John. (1971) A theory of justice. Oxford, Clarendon Press,

1972, p. 389.



sobre mas democracia y una mejor distribucién del ingreso
del proceso laboral conjunto.

Hacer cumplir una felicidad maés intangible y socializar en
el trabajo también es completamente legitimo. No hay que
dejarse silenciar declaraciones como que "las reglas" que
estipulan que "no se trata de eso". Ciertamente estamos en
ello, porque nuestro trabajo es una parte importante de
nuestra vida. También es nuestro trabajo el que finalmente
constituye lo que se vende y lo que se gana con eso.
Podemos razonablemente pedir algo a cambio.

El arte, sin embargo, no es terminar en contradicciones y
trincheras, sino sobre todo trabajar pacientemente en
mejoras basadas en el entendimiento mutuo y argumentos
convincentes.

Hay, a fin de cuentas, mucho que ganar para todas las
partes resistiendo unidas a la estipida "carrera de ratas"
que permitimos que el sistema econémico nos imponga.
Como consumidores, ahora podemos optar cada vez mas
por productos de "comercio justo" y guardar nuestro dinero
en bancos comprometidos con el progreso moral. Somos
libres de desarrollar nuestra comprension y tomar mejores
decisiones, lo que le da a nuestro poder moral mas
influencia en la organizacioén de nuestra sociedad, también
en términos de la economia.



El mundo nunca ha sido un paraiso, pero mejorarlo es una
tarea natural que no podemos rechazar, porque radica en la
naturaleza revolucionaria de la razéon misma?y7.

97 Basado en un texto previamente citado de: Kant, Immanuel. (1781)
Kritik der reinen Vernuft. [Critica de la razén pura] Edicién holandesa
(2004) Kritiek van de zuivere rede , Den Haag, Boom, p. 59.
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